Ogretim Elemani Ozgegmisgi

1. Ogretim Elemaninin Adi Soyadi: Ogr. Gor. Merve YURT

Derece Yil Universite Ogrenim Alani

Lisans 2013 Hacettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik

Y. Lisans 2015 Dogu Akdeniz Universitesi Beslenme ve Diyetetik

Doktora 2017- Hacettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik
Halen

2. Akademik Unvanlar
Ogretim Gérevlisi, 2015
Kurumdaki Hizmet Sureleri
e 2013-2015, Dogu Akdeniz Universitesi, Arastirma Gérevlisi
e 2015-Halen, Dogu Akdeniz Universitesi, Ogretim Gorevlisi
3. Diger Is Deneyimi ve idari Gérevler

Bolim Esdegerlik Komisyonu

Staj Komisyonu,

Tanitim Komisyonu

Kariyer Glnleri Komisyonu

SABAK Akreditasyon Komisyonu

4. Yuruttiigu Egitim Faaliyetleri (Son 2 Yil)

a. Verilen Dersler — Lisans

BESD 103 Beslenmeye Girig, Sube 1, 4/ Gliz/ 2019-2020

BESD 121 Saglikli Yasam ve Beslenme, Sube 1/ Glz/ 2019-2020

BESD 171 Saglikli Besin Hazirlama ve Pisirme Yontemleri, Sube 1/ Glz/ 2019-2020
BESD 203 Besin Kimyasi ve Analizleri— I, Sube 1, 2/ Guz/ 2019-2020

BESD 103 Beslenmeye Girig, Sube 1, 2/ Gliz/ 2020-2021

BESD 121 Saglikli Yasam ve Beslenme, Sube 1/ Giiz/ 2020-2021

BESD 171 Saglikli Besin Hazirlama ve Pisirme Yontemleri, Sube 1/ Giiz/ 2020-2021
BESD 203 Besin Kimyasi ve Analizleri— |, Sube 1, 2/ Glz/ 2020-2021

BESD 316 Klinik Alan Yaz Uygulamasi, Sube 1/ Gliz/ 2020-2021

BESD 405 Mezuniyet Projesi — |, Sube 2/ Giiz/ 2020-2021

BESD 406 Mezuniyet Projesi — I, Sube 2/ Giiz/ 2020-2021

BESD 407 Seminer — |, Sube 2/ Giiz/ 2020-2021

BESD 408 Seminer — |l, Sube 2/ Giiz/ 2020-2021



BESD 121 Saglikli Yasam ve Beslenme, Sube 1/ Bahar/ 2020-2021

BESD 171 Saglikli Besin Hazirlama ve Pisirme Yontemleri, Sube 1/ Bahar/ 2020-2021
BESD 204 Besin Kimyasi ve Analizleri— Il, Sube 1, 2/ Bahar/ 2020-2021

BESD 316 Klinik Alan Yaz Uygulamasi, Sube 1/ Bahar/ 2020-2021

BESD 405 Mezuniyet Projesi — |, Sube 1/ Bahar/ 2020-2021

BESD 406 Mezuniyet Projesi — Il, Sube 2/ Bahar/ 2020-2021

BESD 408 Seminer — Il, Sube 2/ Bahar/ 2020-2021

b. Verilen Dersler — Yuksek Lisans

c. Yurittugl Yuksek Lisans/Doktora Tezleri

5. Son Bes Yildaki Yayinlarn

a. Yayinlanan makaleler (Uluslararasi ve ulusal)

1. Gezer C, Yurt M, Harmancioglu B, Yildinm A, Elmas C. The relationship between
malnutrition, diet quality and health-related quality of life among the elderly: a cross-
sectional study. Progress in Nutrition 2020; 22(4). DOI: 10.23751/pn.v22i4.8876.

2. Yurt M, Mercanligil SM, Kabaran S. Effect of dairy products intake in women with
premenstrual syndrome: a randomized controlled trial. Progress in Nutrition 2020; 22(1).
DOI: 10.23751/pn.v22i1.7680 0.

3. Yurt M, Blyulktuncer Demirel Z. "Saglikh Beslenmede Avokadonun Yeri". Bes Diy Derg
2017;45(2):161-170

4. Yurt M ve Gezer C. The functional properties of chia (Salvia hispanica) seeds and their
effects on health. Gida 2018;43(3):446-460.

b. Bildiriler (Uluslararasi ve ulusal toplantilar/kongreler)

1. Gezer C, Yurt M, Harmancioglu B, Yildirm A, Elmas C. Gazimagusa'da Yasayan Yasl
Bireylerin Besin Tuketim Durumlarinin Degerlendiriimesi. Ulusal Turk Geriatri 2021
Cevrimici Kongre Yasli Saghgina Multidisipliner Yaklasim 10-12 Haziran 2021. (S6zel-tam
metin) Turkish Journal of Geriatrics

2. Yurt M, Elmas C. Universite Ogrencilerinde Uyku Siiresinin Viicut Bilesimleri ve Beslenme

Durumlari Uzerindeki Etkisinin Degerlendiriimesi. X. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik
Kongresi, 31 Mart- 4 Nisan 2021, E- kongre.

3. Sanh E, Elmas C, Gezer C ve Yurt M. Kuzey Kibris’ta 6-11 yas grubu ¢ocuklarin Akdeniz
Diyetine Uyumlari ve Antropometrik Olgiimlerinin Degerlendirimesi 8. Uluslararasi Fetal
Hayattan Cocukluga ilk 1000 giin Anne-Cocuk-Beslenme Online Kongresi Online Kongre,
18-20 Mart 2021.

4. Yurt M, Besoluk D. Assesment of Food Addiction Level and Body Composition of Dietetic
Students Compared to non Dietetic Students Clinical Nutrition 37 (2018) S234.



5. Yurt M, Koparan A. An Evaluation of The Relationship Between High School Students’
Sleep Duration and Their Game Addiction an Body Composition: A Pilot Study. Clinical
Nutrition 37 (2018) S234.

6. Besoluk D, Yurt M. Beslenme Egitimi Alan ve Almayan Ogrencilerin Besin Bagimlilik
Duzeylerinin ve Vucut Kompozisyonlarinin Degerlendiriimesi. Uluslararasi Saglikli
Beslenme Kongresi: Gastrointestinal Hastaliklar, 5-7 Ekim 2017, izmir.

7. Gezer C, Yurt M. Saglik Bilimleri Fakultesi Ogrencilerinin Yeme Tutum ve Davraniglarini
Etkileyen Bazi Faktérlerin Dederlendiriimesi. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Glnleri VI.
Mezuniyet Sonrasi Egitimi, 11-13 Mayis 2017, Ankara

8. Koparan A, Yurt M. Lise Ogrencilerinde Uyku Suresinin Oyun Bagimlili§i ve Vicut
Kompozisyonu ile iligkisinin Degerlendirilmesi. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Gunleri VI.
Mezuniyet Sonrasi Egitimi, 11-13 Mayis 2017, Ankara

9. Yurt M, Mercanhgil SM, Kabaran S, Effect of Sufficient Dietary Calcium Intake in Women
with Premenstrual Syndrome, 38nd ESPEN (The European Society for Clinical Nutrition
and Metabolism) Congress, 17-20 Eylul 2016 Kopenag, Denmark

10. S. Kabaran on behalf of Nezire ince, M. Yurt, B. Barbaros, S. Dal, G. Okburan, N. Hiirer,
K. Dagcilar, P. Gékensel, E. Sanli, S. Bagcilar, N. Kahir, M. Kudret, C. EImas, C. icten, F.
H. Eren, A. Y. Gungor, Prevalence of Obesity in Elementary School Children Living in
Famagusta, 38nd ESPEN (The European Society for Clinical Nutrition and Metabolism)
Congress, 17-20 Eylul 2016 Kopenag, Denmark.

c. Kitap veya kitaplarda boliim yazarhgi

1. Yurt M, Kanser ve Magnezyum. Mercanligil SM, editdr. Saglikta, Hastaliklarda ve Ozel
Durumlarda Magnezyum. 1. Baski. Ankara: Tlrkiye Klinikleri; 2020 p 40-45.

d. Diger yayinlar

6. Projeler

1. Gazimagusa Belediyesi ve Dogu Akdeniz Universitesi isbirligi ile Gazimagusa Bolgesinde
Yasayan 65 Yas ve Uzeri Bireylerin Beslenme Durumunun Degerlendirilmesi 2016-2018.

7. Bilimsel ve Mesleki Kuruluslara Uyelikler

¢ Kilinik Enteral Parenteral Nutrisyon Dernegi

8. Aldigi Odiiller

e Merve Yurt, Seyit Mehmet Mercanligil, Seray Kabaran, Effect of Sufficient Dietary Calcium
Intake in Women with Premenstrual Syndrome, 38nd ESPEN (The European Society for
Clinical Nutrition and Metabolism) Congress, 17-20 Eylil 2016 Kopenag, Denmark. (Travel
award)

9. Son Bes Yilda Verdigi Kurumsal ve Mesleki Hizmetler

e 2019- Devam Ediyor  Saglik Bilimleri Fakultesi, Kariyer Gunleri Sorumlusu



10. Son Bes Yildaki Mesleki Gelisim Etkinlikleri
¢ 56. ULUSAL DIYABET METABOLIZMA VE BESLENME HASTALIKLARI KONGRESI 3-10
Kasim 2020, E-kongre.
¢ 40nd ESPEN (The European Society for Clinical Nutrition and Metabolism) Congress, 1-4
Eyliil 2018 Madrid, ispanya.
e Uluslararasi Saglikl Beslenme Kongresi: Gastrointestinal Hastaliklar, 5-7 Ekim 2017, izmir.
¢ Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Gunleri VI. Mezuniyet Sonrasi Egitimi, 11-13 Mayis 2017,
Ankara.
¢ 38nd ESPEN (The European Society for Clinical Nutrition and Metabolism) Congress, 17-
20 Eylul 2016 Kopenag, Denmark.
11.  Yayin Kurulu Uyelikleri
12. Son Bes Yildaki Egitim Gelisim Etkinlikleri
a. Egitimle ilgili Yayinlar
b. Katildigi Egitim Komisyonlari/Kurullar
c. Katildigi Egitim Kongre/Sempozyum/Kurslari ve Nasil Katildigi
e Eylil2020, SABAK - YOKAK - SABDEK igbirliginde Egiticilerin Egitimi
Uzaktan Egitim Yetkinlikleri Sertifika Programi
e Eylil12020, DAU Uzaktan Egitim Merkezi tarafindan diizenlenen ‘Moodle tabanli
Ogrenme Yénetim Sistemi (OYS)’ kursu
d. Varsa Egitim Sertifikasi, Tarihi ve Yeri
e SABAK Uzaktan Egitim Yetkinlikleri Sertifikasi, Ekim 2020
e. Verdigi Derslerle ilgili Ogrenci Geribildirim Sonuglarina iliskin Ornekler/Ozet

f. Varsa Kullandigi Yenilikgi Ogretim Yéntemleri



