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artroplastisini takiben govde stabilizasyonu egitimi. 24. Ulusal Turk Ortopedi ve Travmatoloji
Kongresi, 2. Fizyoterapi-Ortopedi Ortak Semopzyumu. 12-16 Kasim 2014, Titanic Hotel,
Belek, Antalya.

87. Eda Akbas, Emin Ulas Erdem, Inci Yiiksel. Adeziv kapsiilitli hastalarda propiroseptif
ndromuskauler fasilitasyon tekniklerinin postire etkisi. 24. Ulusal Turk Ortopedi ve
Travmatoloji Kongresi, 2. Fizyoterapi-Ortopedi Ortak Semopzyumu. 12-16 Kasim 2014,
Titanic Hotel, Belek, Antalya.

88. Hande Giiney, Serdar Demirci, Salih Marangoz, Inci Yiiksel. Alt ekstremite bilateral
eksternal fiksator uygulanan akondroplazili hastada agirlik aktarma egitiminin yiiriime
mesafesine etkisi: olgu sunumu. 24. Ulusal Tulrk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 2.
Fizyoterapi-Ortopedi Ortak Semopzyumu. 12-16 Kasim 2014, Titanic Hotel, Belek, Antalya.
89. Hande Giiney, Omiir Caglar, Biilent Atilla, inci Yiiksel. Humerus iist uc kirig1 olan
hastalarda skapula mobilizasyonunun omuz hareketleri ve agri tizerine etkileri 24. Ulusal
Turk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 2. Fizyoterapi-Ortopedi Ortak Semopzyumu. 12-16
Kasim 2014, Titanic Hotel, Belek, Antalya.

90. Serdar Demirci, Hande Giiney, Salih Marangoz, Inci Yiiksel. ilizarov ile Kontraktiir
Duzeltme Cerrahisi Uygulanan Juvenil Romatoid Artritli Hastada Erken Donem
Rehabilitasyon Sonuglari : Olgu Sunumu. 24. Ulusal Tirk Ortopedi ve Travmatoloji
Kongresi, 2. Fizyoterapi-Ortopedi Ortak Semopzyumu. 12-16 Kasim 2014, Titanic Hotel,
Belek, Antalya.

91. Hande Giiney, Omiir Caglar,Biilent Atilla, Inci Yiiksel. Humerus iist ug kiriklarinda
skapular asimetrinin degerlendirilmesi. 24. Ulusal Tirk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi,
2. Fizyoterapi-Ortopedi Ortak Semopzyumu. 12-16 Kasim 2014, Titanic Hotel, Belek,
Antalya.

92. Hande Giiney, Naciye Vardar Yagl, Omiir Caglar, Biilent Atilla, inci Yiiksel. Kalca ve
diz artroplasti amelitati yapilan hastalarda gevseme egitiminin erken donem sonuglara
etkisi24. Ulusal Turk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 2. Fizyoterapi-Ortopedi Ortak
Semopzyumu. 12-16 Kasim 2014, Titanic Hotel, Belek, Antalya.



93. Hande Giiney, Salih Marangoz, Inci Yuksel. Eksternal Fiksator ile Femural Uzatma
Sonras1 Patellar Mobiliasyonun Diz Eklem Hareketi Uzerine Anlik Etkileri. 24. Ulusal Ttrk
Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 2. Fizyoterapi-Ortopedi Ortak Semopzyumu. 12-16
Kasim 2014, Titanic Hotel, Belek, Antalya.

94. Ceyda Sarial, Hande Giiney, Gizem Irem Kinikl1, Sercan Onal, Inci Yiiksel. Femur
Kirigina Bagli Fleksiyon Kontraktiirii Gelisen Hastada Quadricepsplasti Sonras1 Fonksiyonel
Sonuglarin Incelenmesi: Vaka Raporu. 5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi. 20-
24 MAYIS 2015, Aban Izzet Baysal Universitesi Kongre ve Kultur Merkezi, Bolu.

95. Hande Giiney, Gizem frem Kinikl1, Sercan Onal, Ceyda Sarial, Inci Yiiksel. Timor
Rezeksiyon Protezi Uygulanan Hastalarda Gevseme Egitiminin Erken Donem Klinik
Sonuglaria Etkisi: Vaka Serisi. 5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi. 20-24
MAYIS 2015, Aban lzzet Baysal Universitesi Kongre ve Kultur Merkezi, Bolu.

96. Sercan Onal, Hande Giiney, Gizem Irem Kinikli, Ceyda Sarial, Inci Yiiksel. Olekranon
Impingement Sendromlu Bir Hastada Konservatif Tedavi Sonuglari: Vaka Raporu. 5. Ulusal
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi. 20-24 MAY IS 2015, Aban Izzet Baysal Universitesi

Kongre ve Kultur Merkezi, Bolu.

97. Dilara Dénder, Gizem Irem Kinikli, Hande Giiney, Sercan Onal, Ceyda Sarial, Omiir
Caglar, Biilent Atilla, Inci Yiiksel. Total diz artroplastisi sonras gelisen hareket korkusunun
incelenmesi. 25. Ulusal Tirk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 27 EKim - 1 Kasim 2015
Titanic Belek Kongre merkezi, Antalya.

98. Sercan Onal, Hande Giiney, Gizem Irem Kinikli, Ceyda Sarial, Inci Yiiksel, Omiir Caglar,
Biilent Atilla. Hareket korkusunun total kalga artroplastisi sonrasi fonksiyonel seviye iizerine
etkileri. 25. Ulusal Turk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 27 EKim - 1 Kasim 2015 Titanic
Belek Kongre Merkezi, Antalya.

99. Ceyda Sarial, Hande Giiney, Gizem Irem Kinikl1, Sercan Onal, Inci Yiiksel, Omiir Caglar,
Biilent Atilla. Gelisimsel Kalca Displazili Hastalarda Total Kalca Artroplastisi Sonrast
Kinezyofobi ve Fonksiyonel Sonuglar Arasindaki Iliski. 25. Ulusal Tiirk Ortopedi ve
Travmatoloji Kongresi, 27 Ekim - 1 Kasim 2015 Titanic Belek Kongre Merkezi, Antalya.



100. Dilara Dénder, Gizem irem Kinikli, Hande Giiney, Sercan Onal, Ceyda Sarial, Omiir
Caglar, Biilent Atilla, Inci Yiksel. Total diz artroplastisi sonrasi hastalar dizlerini
unutabiliyor mu? 25. Ulusal Turk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 27 Ekim - 1 Kasim
2015 Titanic Belek Kongre Merkezi, Antalya.

101. Serdar Demirci, Hande Giiney, Salih Marangoz, inci Yiiksel. ilizarov ile Kontraktiir
Duzeltme Cerrahisi Uygulanan Juvenil Romatoid Artritli Hastada Erken Dénem
Rehabilitasyon Sonuglari: Olgu Sunumu. 25. Ulusal Tirk Ortopedi ve Travmatoloji
Kongresi, 27 Ekim - 1 Kasim 2015 Titanic Belek Kongre Merkezi, Antalya.

102. Hande Giiney, Omiir Caglar, Bilent Atilla, Inci Yiiksel. . Humerus Ust Ug Kiriklarinda
Skapular Asimetrinin Degerlendirilmesi. 25. Ulusal Tirk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi,
27 Ekim - 1 Kasim 2015 Titanic Belek Kongre Merkezi, Antalya.

103. Hande Giiney, Serdar Demirci, Salih Marangoz, Inci Yiiksel. Alt Ekstremitelerine
Bilateral Eksternal Fiksator Uygulanan Akondroplazili Hastada Agirlik Aktarma Egtiminin
Yirime Mesafesine Etkisi: Olgu Sunumu. 25. Ulusal Turk Ortopedi ve Travmatoloji

Kongresi, 27 Ekim - 1 Kasim 2015 Titanic Belek Kongre Merkezi, Antalya.

104. Gizem Irem KINIKLI, Derya CELIK, Hande GUNEY, Inci YUKSEL. On gapraz bag
rekonstriiksiyonu sonrasi yasam kalitesi. VIII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, 6-8

Kasim 2015, Acibadem Universitesi Istanbul.

105. Dilara Dénder, Hande Giiney, Ceyda Sarial, Sercan Onal, Defne Kaya, Egemen Turhan,
Gazi Huri, Mahmut Nedim Doral, Inci Yiiksel. Tibialis anterior tendon allogrefti ve
hamstring tendon otogrefti kullaniminin 6n ¢apraz bag cerrahisi sonrasi eklem pozisyon
hissine etkisi. VIII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, 6-8 Kasim 2015, Acibadem
Universitesi Istanbul.

106. Ceyda Sarial, Hande Giiney, Dilara Donder, Sercan Onal, Defne Kaya, Egemen Turhan,
Gazi Huri, Mahmut Nedim Doral, Inci Yiiksel. Medial patellofemoral ligament cerrahisi
sonrasi fonksiyonellik. . VIII. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, 6-8 Kasim 2015,
Acibadem Universitesi Istanbul.

107. Ceyda Sarial, Hande Giiney, Egemen Turhan, Gazi Huri, Mahmut Nedim Doral, Inci

Yuksel. Tuberositas tibianin mediale transferi ile medial patellofemoral ligament tamiri



yapilan hastanin fonksiyonel sonuglarinin incelenmesi: vaka raporu. Sercan Onal, Dilara
Donder, VI1II. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi, 6-8 Kasim 2015, Acibadem
Universitesi Istanbul.

108. Hande Giiney, Dilara Donder, Ceyda Sarial, Sercan Onal, Defne Kaya, Egemen Turhan,
Gazi Huri, Mahmut Nedim Doral, Inci Yiiksel. On ¢apraz bag cerrahisi sonras1 eklem
pozisyon hissindeki hata ve fonksiyonel aktivite iliskisi. VIII.Ulusal Spor Fizyoterapistleri

Kongresi, 6-8 Kasim 2015, Acibadem Universitesi Istanbul.

109. Hande Guney, Ceyda Sarial, Gizem irem Kinikli, Sercan Onal, Halil Gékhan
Demirkiran, Inci Yiiksel. Skolyoz cerrahisi sonrasi gevseme egitiminin erken dénem agr1 ve
uyku kalitesi izerine etkileri. 25. Ulusal Turk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 27 Ekim -
1 Kasim 2015 Titanic Belek Kongre merkezi, Antalya.

110. Sarial C, Giiney H, Kinikli GI, Onal S, Caglar O, Atilla B, Yiiksel i. Anksiyete seviyesi
total diz artroplasti sonras: fonksiyonel sonuglari etkiler mi? 26. Ulusal Tiirk Ortopedi ve
travmatoloji Kongresi, 3. Fiyoterapi-Ortopedi ve Travmatoloji Ortak Sempozyumu, 25-30
Ekim 2016, Antalya.

111. Kinikl1 Gi, Giiney H, Karahan S, Yiiksel E, Kalkan S, Dénder D, Onal C, Sarial C,
Caglar O, Atilla A, Yiiksel I. Unutulan Eklem Skoru (UES-12) total diz ve kalca artroplastili
hastalarda Tiirk¢e adaptasyonu, gegerlik ve giivenirligi. 26. Ulusal Tiirk Ortopedi ve
travmatoloji Kongresi, 3. Fiyoterapi-Ortopedi ve Travmatoloji Ortak Sempozyumu, 25-30
Ekim 2016, Antalya.

112.Mani E, Tiiziin EH, Angin E, Yiiksel I. Diz osteoartritli ve saglikli kisilerin propriyoseptif
duyu ve kas kuvetlerinin karsilastirilmasi. 26. Ulusal Tiirk Ortopedi ve travmatoloji Kongresi,
3. Fiyoterapi-Ortopedi ve Travmatoloji Ortak Sempozyumu, 25-30 Ekim 2016, Antalya.
113.Cildan S, Sezerel B, Tiiziin EH, Pancaroglu G, Yiiksel I. Miyofasiyal latent tetik noktalar
uzerine germe ve iskemik kompresyon tedavisinin akut etkileri. 26. Ulusal Turk Ortopedi ve
travmatoloji Kongresi, 3. Fiyoterapi-Ortopedi ve Travmatoloji Ortak Sempozyumu, 25-30
Ekim 2016, Antalya.

114.Mani E, Tiiziin EH, Angin E, Yiiksel I. Diz osteoartritli hastalarda propriyoseptif
keskinligin fiziksel fonksiyonlarla olan iligkisi. 26. Ulusal Ttrk Ortopedi ve Travmatoloji
Kongresi, 3. Fiyoterapi-Ortopedi ve Travmatoloji Ortak Sempozyumu, 25-30 Ekim 2016,
Antalya.

115.0nal S, Kiikli Gi, Giiney H, Sarial C, Caglar O, Atilla B, Yiiksel I. Uzun sireli

egzersizin total kalca artroplastisi sonrasi fonksiyonel sonuglara etkisi. 26. Ulusal Turk



Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 3. Fiyoterapi-Ortopedi ve Travmatoloji Ortak
Sempozyumu, 25-30 Ekim 2016, Antalya.

116. Selma Uzuner, Serpil Mih¢ioglu, Levent Eker, Emine Handan Tiiziin, Inci Yiiksel.
Cocuklarda Servikal Eklem Hareket Araligi Olgiimiinde Akilli Telefon Uygulamasinin
Gegerlik Ve Giivenilirligi. 4. Pediatrik Rehabilitasyon Kongresi, 20-22 Ekim 2017, Askeri
Miize ve Kultiir Sitesi, Harbiye — Istanbul.

117. Hiilya Ozbeser, Beraat Alptug, Inci Yiiksel. KKTC’de Yasayan Ozel Gereksinimli
Cocuk Anneleri ile Saglikli Cocuk Annelerinin Kas Iskelet Sistemi Problemleri, Lumbopelvik
Kas Enduransi ve Yasam Kalitesi A¢gisindan Karsilastirilmasi.1. Palyatif Bakim
Sempozyumu, 22-23 May1s 2017, Lefke Avrupa Universitesi.

118. Giinseli Usgu, Inci Yiiksel. Basketbol Oyuncularinda Vibrasyon Esligindeki Pliometrik
Egitimin Fiziksel Performans Uzerine Etkisi. 9. Uluslararas1 Spor Fizyoterapistleri Kongresi,
9-11 Kasim 2017. Ankara.

119. Sevim Oksiiz, Goktug Er, Ozd Depreli, Ender Angin, Inci Yiiksel (Akarcali). Alt
ekstremite dizilim bozuklugu olan asemptomatik kadinlarda biyomekaniksel 6zelliklerin kas
kuvveti ve enduransi ile iliskisi: Pilot calisma. TOTBID 28.Ulusal Ortopedi ve Travmatoloji
Kongresi, 31.10-3.11 2018. Belek Antalya.

120. Depreli O, Angin E, Oksiiz S, Er G, Yiiksel . Tensor fascia lata kisalig1 olan
asemptomatik kadinlarda dizin dinamik Q agisi, patella mobilitesi ve kal¢a abduksiyon kas
kuvvetinin incelenmesi. 1. Ulusal Dogu Akdeniz Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu.
26-28 Nisan 2019.DAU Mustafa Afsin Ersoy Salonu, Gazimagusa, KKTC.

121. Dericioglu B, Koltak C, yiiksel 1. Plantar fasiitli bireylerde aktif miyofasyal gevseme
teknginin agr1, eklem hareket agikligi, fiziksel aktivite diizeyi , plantar basing dagilimi ve
fonksiyon tzerine etkileri. 26-28 Nisan 2019.DAU Mustafa Afsin Ersoy Salonu, Gazimagusa,
KKTC.

122. Sezerel B, Yiiksel 1. Postmenopozal kadinlarda gévde stabilite egitiminin iist ekstremite
enduransi, stabilitesi ve omuz eklem propriosepsiyonuna etkisi. 1. Ulusal Dogu Akdeniz
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu. 26-28 Nisan 2019.DAU Mustafa Afsin Ersoy
Salonu, Gazimagusa, KKTC.

123. Mehmetoglu G, Ozler N, Yiiksel 1. Orte yastaki saglikli erkeklerde torasik kifoz derecesi
ve torasik mobilite ile kas kuvveti ve omuz stabilitesi arasindaki iliskinin incelenmesi. 1.
Ulusal Dogu Akdeniz Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu. 26-28 Nisan 2019.DAU
Mustafa Afsin Ersoy Salonu, Gazimagusa, KKTC.



124. Demiralp C, Ugur Tosun B, Yiiksel I. Saglikli kadinlarda kor endurans ile pelvik taban
kas kuvveti ve enduransi arasindaki iliskinin incelenmesi. 1. Ulusal Dogu Akdeniz
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu. 26-28 Nisan 2019.DAU Mustafa Afsin Ersoy
Salonu, Gazimagusa, KKTC.

125. Arslan T, Yiiksel I. Serebral Palsi’li Futbol Oyuncularinin Sigrama Kapasitesi, Ceviklik
ve Hiz Performanslarinin Degerlendirilmesi. 1. Ulusal Dogu Akdeniz Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Sempozyumu. 26-28 Nisan 2019.DAU Mustafa Afsin Ersoy Salonu,
Gazimagusa, KKTC.
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8. Yiiksel I. Eklem Manipulasyon ve Mobilizasyonlari. (in) Fizyoterapi Rehabilitasyon,
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15. Yiiksel I. Eklem Manipulasyon ve Mobilizasyonlar1. Inci Yiiksel (Editor). Ortopedik
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9. idari Gorevler

10. Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

Tiirkiye Fizyoterapistler Dernegi

Spor Fizyoterapistleri Dernegi

Kalca Eklemi Koruyucu Cerrahi Dernegi

Turkiye Spor Yaralanmalar1 Artroskopi ve Diz Cerrahisi Dernegi
H.U. Doping Kontrol Merkezi kurucu iiyeligi

H.U. Binicilik ve Insan Sagligi Uygulama ve Arastirma Merkezi kurucu iiyeligi



H.U. Tiirk Miizigi Arastirma ve Uygulama Merkezi kurucu iiyeligi

11. Oduller:

1. Yiiksel (Akarcali) I, Tugay N, Erden Z, Atay A, Doral MN, Leblebicioglu G.
Patellofemoral agr1 sendromunda kas kuvveti ve yumusak doku gerginliklerinin incelenmesi.
Acta Orthopaedica et Traumatologica Turcica, 34(1): 23-27, 2000. (Turk Ortopedi ve
Travmatoloji Dernegi, Akif Sakir Sakar Bilimsel Odiilii, XX. Akif Sakir Sakar Giinleri,
Istanbul T1p Fakiiltesi 26-27 Nisan 2001.)

2. Yilmaz K, Kimikli GI, Karaman A, Kogak Uz, Unver B, Caglar O, Yiiksel 1. Artroplasti
Ameliyatlar1 Sonrasinda Hastanede Yatis Siiresi ile Islevsel Diizey Arasindaki Iliski. 23.
Ulusal Turk Ortopedi Ve Travmatoloji Kongresi 29 Ekim — 3 Kasim 2013 Susesi Kongre
Merkezi Belek Antalya. (Artroplasti dalinda en iyi poster odiilii).

3. Kkl Gl, Yiiksel I, Baltac1 G, Atay OA, Doral MN. Progresif eksentrik egzersiz egitimi
otojen hamstring tendon grefti sonrasi erken donemde yasam kalitesini etkiler mi? VII Ulusal
Spor Fizyoterapistleri Kongresi, 7-9 Kasim 2013 Hacettepe Universitesi Kiiltiir Merkezi. (En

iyi s6zel sunum odala).

12. Son iki yilda verdiginiz lisans ve lisansiistii diizeydeki dersler icin asagidaki
tabloyu doldurunuz.

Akademik D6énem Dersin Adi Haftalik Saati Ogrenci Sayisi
Yil Teorik Uygulama

2017-2018 Giiz FZTR305 3 2 80
Ortopedik
Rehabilitasyon
FZTR201 2 3 45
Manipulatif
Tedavi 1
FZTR601 3 4
Fizyoterapide
Klinik Galisma — |
FZTR500 4
Fizyoterapi Tez
Calismasi
FZTR598
Fizyoterapi'de
Seminer

ilkbahar FZTR 426 Kadin 3 30




Sagliginda
Fizyoterapi
FZTR202
Manipulatif
Tedavi 2
FZTR602
Fizyoterapide
Klinik Calisma — I
FZTR500
Fizyoterapi Tez
Calismasi
FZTR598
Fizyoterapi'de
Seminer

47

10

Yaz Okulu

FZTR305
Ortopedik
Rehabilitasyon

16

2018-2019 Gliz

FZTR305
Ortopedik
Rehabilitasyon
FZTR201
Manipulatif
Tedavi 1
FZTR601
Fizyoterapide
Klinik Calisma — |
FZTR500
Fizyoterapi Tez
Calismasi
FZTR598
Fizyoterapi'de
Seminer

80

45

ilkbahar

FZTR 426 Kadin
Sagliginda
Fizyoterapi
FZTR202
Manipulatif
Tedavi 2
FZTR602
Fizyoterapide
Klinik Calisma — I
FZTR500
Fizyoterapi Tez
Calismasi
FZTR598
Fizyoterapi'de
Seminer

30

45

Not: Acilmigsa, yaz doneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir.




