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A-Öğrenim Bilgisi 
 
 
Lisans  
1985-1989 

 
Hacettepe Üniversitesi Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Yüksekokulu/Fizik 
Tedavi Ve Rehabilitasyon Pr. 

 
Yüksek Lisans 
1989-1991 

 
Gazi Üniversitesi Sağlik Bilimleri Enstitüsü/Fizyoloji-Tıp (Yl) (Tezli) 
Tez adı: Akut yüzme egzersizi sonrası eritrosit ve kas dokusu 
malondialdehyde (MDA) ve plazma askorbik asit düzeyleri Tez 
Danışmanı:(DENİZ ERBAŞ) 

 
Doktora 
1992-1996 

 
Gazi Üniversitesi Sağlik Bilimleri Enstitüsü/Fizyoloji-Tıp (Dr) 
Tez adı: Farelerde büyüme döneminde yapılan egzersizin doğal 
öldürücü (Natural killer) hücre sitotoksik aktivitesine etkisi Tez 
Danışmanı:(AYDAN BABÜL) 

 
Doçentlik 
2000 

 
ÜAK 
Spor Sağlık Bilimleri 

 
Profesörlük 
2010 

 
Ankara Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi 
Spor Sağlık Bilimleri Anabilim Dalı 

  
 
 
 
 



B-Akademik Görevler 
 
Araştırma Görevlisi 
1990-1995 

Gazi Üniversitesi/Sağlik Bilimleri Enstitüsü/Tıp Fakültesi Fizyoloji 
Anabilim Dali 

Araştırma Görevlisi 
1995-1996 

Ankara Üniversitesi/Spor Bilimleri Fakültesi/Antrenörlük Eğitimi 
Bölümü/Spor Sağlik Bilimleri Anabilim Dali 

Yardımcı Doçent  
1998-2000 

Ankara Üniversitesi/Spor Bilimleri Fakültesi/Antrenörlük Eğitimi 
Bölümü/Spor Sağlik Bilimleri Anabilim Dali) 

Doçent  
2000-2010 

Ankara Üniversitesi/Spor Bilimleri Fakültesi/Antrenörlük Eğitimi 
Bölümü/Spor Sağlik Bilimleri Anabilim Dali 

Profesör  
2010-2021 

Ankara Üniversitesi/Spor Bilimleri Fakültesi/Antrenörlük Eğitimi 
Bölümü/Spor Sağlik Bilimleri Anabilim Dali 

Profesör 
2021- 

Doğu Akdeniz Üniversitesi/Sağlık Bilimleri Fakültesi/Fizyoterapi 
Rehabilitasyon Bölümü 

  
 
C-Yönetilen Tezler 
 
C.1.Yüksek Lisans 
1. KAYIŞOĞLU NUMAN BAHADIR, (2002). Ankara bölgesi klasman futbol hakemlerinin 

fiziksel performans ve somatotip özelliklerinin incelenmesi, Ankara Üniversitesi->Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı. 

2. KARAN ÖZNUR, (2002). İstanbul ilindeki huzurevlerinde kalan 65 yaş ve üstündeki yaşlı 
bireylerin fiziksel aktivite alışkanlıklarının tespit edilmesi, Ankara Üniversitesi->Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı. 

3. ERTAŞ BURCU, (2004). 13-18 yaş arası bayan yüzücülerin vücut kompozisyonlarının 
belirlenmesi, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana 
Bilim Dalı. 

4. YILDIZ NURCAN, (2007). Diz osteoartritli kadınlarda, fiziksel aktivite düzeyi, kas kuvveti, 
propriosepsiyon ve ağrı duyusu ilişkisinin incelenmesi, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı. 

5. KAPLAN HASİBE GÜL, (2007). Ankara Üniversitesi Öğretim Elamanlarının Egzersiz 
Önerileri Hakkındaki Bilgi ve Görüşleri, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü-
>Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı. 

6. KANKAL MELEK BURCU, (2008). 9-12 yaş grubu aerobik cimnastik ve ritmik cimnastik 
sporcularının fiziksel, fizyolojik ve performans özelliklerinin karşılaştırılması, Ankara 
Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı. 

7. GÜLŞEN MUSTAFA, (2011). Diz osteoartritli kadınlarda, denge ve kuvvet çalışmasının 
etkileri, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim 
Dalı. 

8. TAŞKIN GÜLŞEN, (2012). Fiziksel aktivite düzeyinin bazı fizik tedavi uygulamalarında ağrı 
duyusu üzerindeki etkilerinin incelenmesi, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü-
>Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı. 

9. RAHİMİ ASİABİ SEPİDEH, (2012). Beden eğitimi ve spor yüksekokulu öğrencilerinde 
fiziksel aktivite alışkanlıkları ve sağlıklı yaşam biçimi davranışlarının akademik başarı ile 
ilişkisi, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim 
Dalı. 

10. KOSTROMİN STANİSLAV, (2015). Basketbolcularda anaerobik kapasitenin saha ve 
laboratuvar ortamında karşılaştırılması, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü-
>Spor Bilimleri Ana Bilim Dalı. 



11. KARABIYIK HAKAN, (2017). Normobarik ortamda hipoksik koşullarda uygulanan tekrarlı 
sprint antrenmanlarının kadın futsal oyuncularının aerobik ve anaerobik kapasiteleri üzerine 
etkisi, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Spor Bilimleri Ana Bilim Dalı. 

12. ÇAĞLAYAN DERYA, (2019). Vücut geliştirme sporu ile ilgilenen kişilerde kas yoksunluğu 
belirtilerinin incelenmesi: Samsun ili örneği, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü-
>Spor Sağlık Bilimleri Ana Bilim Dalı. 

13. SARI CENGİZHAN, (2021). Elektromyostimülasyon ve Yüksek Şiddetli Direnç Egzersizinin 
Post-Aktivasyon Potansiyel (PAP) Üzerine Etkisi, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü->Hareket ve Antrenman Bilimleri Ana Bilim Dalı. 

 
C.2.Doktora 

 
1. ERTAŞ DÖLEK BURCU, (2010). Yüzmenin neden olduğu vücut sıvı dengesindeki 

değişimlerin yüzme performansına etkileri, Gazi Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü-
>Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı (İkinci Danışman). 

2. ALEMDAROĞLU BİLAL UTKU, (2011). Basketbolda farklı oyuncu sayılarıyla oynanan yarı 
saha ve tam saha oyunlara verilen fizyolojik cevapların karşılaştırılması, Ankara Üniversitesi-
>Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı. 

3. DEMİRKAN ERKAN, (2012). Serbest ve grekoromen yıldız güreş milli takımlarına seçilen ve 
seçilemeyen güreşçilerin bazı özelliklerinin karşılaştırılması, Ankara Üniversitesi->Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı. 

4. GÜLŞEN MUSTAFA, (2015). Lomber disk hernili hastalarda proprioseptif nöromusküler 
fasilitasyon ve lomber stabilizasyon egzersizlerinin kas kuvvetine ve kas dayanıklılığına etkisi, 
Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Spor Bilimleri Ana Bilim Dalı. 

5. EYUBOĞLU ENDER, (2015). Judo müsabakaları arası optimum dinlenme süresi, Ankara 
Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı. 

6. AKGÜL MUSTAFA ŞAKİR, (2016). Normobarik ortamda hipoksik ve normoksik koşullarda 
farklı antrenman yöntemlerinin dayanıklılık performansı üzerine etkilerinin karşılaştırılması, 
Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Spor Bilimleri Ana Bilim Dalı. 

7. ÖZÇELİK MEHMET ALİ, (2020). Elit okçularda seçilmiş sirkadiyen ritim değişkenlerinin, 
atış performansına etkisinin incelenmesi, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü-
>Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı. 

8. DAĞDEVİREN FİKRET, (2020). Güreş eğitim merkezlerinde eğitim alan sporcuların 
sosyoekonomik yapılarının araştırılması, İnönü Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü-
>Beden Eğitimi ve Spor Ana Bilim Dalı (Ortak Programda Eş Danışman). 

9. KARAYİĞİT RACİ, (2021). Kafeinli Kahvenin Fiziksel ve Bilişsel Performans Üzerine 
Etkileri: Doz, Cinsiyet ve Tüketim Sıklığı Çalışması, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü->Spor Bilimleri Ana Bilim Dalı. 

10. KARABIYIK HAKAN, (2021). Yüksek Şiddetli İnterval Antrenman Yöntemlerinin Akut 
Etkileri, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Spor Bilimleri Ana Bilim Dalı. 

11. BURAK ÇAĞLAR YAHŞİ, (2021). Yetenek Seçiminde Bütünsel Yaklaşım: Antrenör Görüşü 
ve Performans Göstergeleri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi, Ankara Üniversitesi->Sağlık 
Bilimleri Enstitüsü->Spor Bilimleri Ana Bilim Dalı. 

12. BUZDAĞLI YUSUF, (2022). Farkli Yoğunlukta Uygulanan Egzersizin Serebral Kan Akişina 
Ve Bilişsel Fonksiyon Üzerine Etkisi, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Spor 
Bilimleri Ana Bilim Dalı. 

13. ERTETİK GÖKTUĞ, (2022). Futbolda Takım Denge Merkezi (Centroid Distance) 
Kavramının İncelenmesi, Ankara Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Spor Bilimleri 
Ana Bilim Dalı. 
 
 

 



D-Projeler 
1. Diz osteoartritli kadınlarda fiziksel aktivite düzeyi ve vücut kompozisyonunun kas kuvveti 

propriosepsiyon ve ağrı duyularına etkisi. Proje Yöneticisi, Ankara Üniversitesi, Hızlandırılmış 
Destek Projesi. Proje Bütçesi: 7.000TL, Tamamlanma Tarihi:2009. 

2. Elit sporcular ve sedanter gençlerde kan lipit profili nitrik oksit  oksidan ve antioksidanlar  A E 
C vitamineri ve folik asit düzeylerinin plazma homosisteini ile ilişkisi. Araştırmacı, Gazi 
Üniversitesi BAP Projesi, Tamamlanma Tarihi:2009. 

3. Yoğun egzersiz çalışmaları sonrasında toparlanma sürecine etki eden faktörlerin belirlenmesi. 
Proje Yöneticisi. Ankara Üniversitesi, Altyapı Projesi. Proje Bütçesi: 110.000TL, Tamamlanma 
Tarihi:2011. 

4. Hipoksi Ortamında Yüksek Şiddetli İnterval Antrenmanın Etkileri. Proje Yöneticisi. Ankara 
Üniversitesi, Altyapı Projesi. Proje Bütçesi: 76.000TL, Tamamlanma Tarihi:2014. 

5. Fruktoz Aracılıklı Metabolik Sendrom Modelinde Kuersetin Uygulaması ve Egzersizin Etkisi. 
Araştırmacı , Gazi Üniversitesi BAP Projesi, Tamamlanma Tarihi:2017. 

6. Sprint İnterval Antrenman: Süreç, Sıklık ve Yüklenme-Dinlenme Oranının Etkileri. Proje 
Yöneticisi. Ankara Üniversitesi, Hızlandırılmış Destek Projesi. Proje Bütçesi: 15.000TL, 
Tamamlanma Tarihi:2019. 
 

 
E-İdari Görevler 
 
Dekan 
2013-2019 

Ankara Üniversitesi/Spor Bilimleri Fakültesi 

Yüksekokul Müdürü 
2012-2013 Ankara Üniversitesi/Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulu 

Yüksekokul Müdür Yardımcısı 
2007-2010 Ankara Üniversitesi/Beden Eğitimi Ve Spor Yüksekokulu 

Senato Temsilcisi 
2019-2021 Ankara Üniversitesi/Spor Bilimleri Fakültesi 

Bölüm Başkanı 
2019-2021 

Ankara Üniversitesi/Spor Bilimleri Fakültesi/Antrenörlük 
Eğitimi Bölümü 

Bölüm Başkan Yardımcısı 
2004-2010 

Ankara Üniversitesi/Spor Bilimleri Fakültesi/Antrenörlük 
Eğitimi Bölümü 

Anabilim Dalı Başkanı 
2019-2021 

Ankara Üniversitesi/Spor Bilimleri Fakültesi/Antrenörlük 
Eğitimi Bölümü/Spor Sağlik Bilimleri Anabilim Dali 

Anabilim Dalı Başkanı 
2012-2019 

Ankara Üniversitesi/Spağlık Bilimleri Enstitüsü/Spor 
Bilimleri Anabilim Dali 

Yönetim Kurulu Üyeliği 
2008-2018 

Ankara Üniversitesi/Beypazari Meslek Yüksekokulu 

Yönetim Kurulu Üyeliği 
2017- 

Ankara Üniversitesi/Kizilcahamam Sağlik Hizmetleri 
Meslek Yüksekokulu 

Yerleşke Sorumluluğu 
2014-2019 

Ankara Üniversitesi/Gölbaşı 50.Yıl Yerleşkesi 

Komisyon Üyeliği 
2012-2015 

Ankara Üniversitesi/Rektörlük 

 
 
 

 



F-Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 
• Türk Fizyolojik Bilimler Derneği, Üye, 1991. 
• Spor Bilimleri Derneği, Üye, 1998. 
• Türkiye Fizyoterapistler Derneği, Üye, 2009. 
• Ankara Üniversiteliler Derneği, Üye, 2010. 
• Spor Fizyoterapstleri Derneği, Üye, 2009. 

 
G-Verdiği Dersler 
 

Ankara Üniversitesi, Spor Bilimleri Fakültesi 
 

Lisans: 
• Spor Sakatlıklarından Korunma Ve Rahabilitasyon 
• Fizyoloji 
• Egzersiz Fizyolojisi 
• Spor ve Sağlık 

Yüksek Lisans: 
• Sporda Rehabilitasyon 
• Egzersiz Fizyolojisi 

Doktora: 
• Egzersiz Fizyolojisinde Özel Çalışmalar 
• Spor Yaralanmalarında Koruyu Önlemler ve Rehabilitasyon 

 
Doğu Akdeniz Üniversitesi (KKTC), Sağlık Bilimleri Fakültesi (2017-2021, 4 yıl) 
 

Lisans 
• Physiology I (Physiotherapy and Rehabilitation) 
• Physiology II (Physiotherapy and Rehabilitation) 
• Exercise Physiology(Physiotherapy and Rehabilitation) 
• Physiology (Nursing) 
• Fizyoloji (Hemşirelik) 
• Fizyoloji (Beslenme ve Diyetetik) 
• Physiology II (Dentistry) 

 
İstanbul Okan Üniversitesi (2020, 1 dönem) 
 

Yüksek Lisans 
• İleri Egzersiz Fizyolojisi 

 
Uluslararası Kıbrıs Üniversitesi (KKTC), Sağlık Bilimleri Fakültesi ( 2012-2013, 3 yıl) 
 Lisans 

• Fizyoloji (Fizyoterapi ve Rehabilitasyon) 
 
 
 
 
 
 



H-ESERLER 
 
H.1.SSCI, SCI, SCI- Expanded, ESCI veya AHCI kapsamındaki dergilerde yayımlanmış makaleler: 
 

1. SARI C., KOZ M., SALCMAN V., GABRYS T. AND KARAYIGIT R. Effect of Post-Activation 
Potentiation on Sprint Performance after Combined Electromyostimulation and Back 
Squats. Appl. Sci. 2022, 12, 1481. https://doi.org/10.3390/app12031481. 

2. ER F., ZORBA E.,GÜNAY M., KOZ M., YILMAZ C.,PAŞAOLU Ö.T., TURKOZKAN N. Effect of 
Exercise and Quercetin in Rats with Metabolic Syndrome Induced with Fructose. 
Metabolic Syndrome and Related Disorders. Published Online:17 November 2021. 
https://doi.org/10.1089/met.2021.0010. 

3. BAYGUTALP F, BUZDAĞLI Y, OZAN M, KOZ M, KILIÇ BAYGUTALP N, ATASEVER G. 
(2021). Impacts of different intensities of exercise on inflammation and hypoxia markers 
in low altitude. BMC Sports Science, Medicine and Rehabilitation (2021) 13:145 
https://doi.org/10.1186/s13102-021-00375-0. 

4. RACI KARAYIGIT , MITAT KOZ , ANGELA SÁNCHEZ-GÓMEZ , ALIREZA NADERI, ULAS CAN 
YILDIRIM , RAÚL DOMÍNGUEZ , AND FATIH GUR (2021). High Dose of Caffeine Mouth 
Rinse Increases Resistance Training Performance in Men. Nutrients 2021, 13, 3800. 
https://doi.org/10.3390/nu13113800. 

5. KARABIYIK HAKAN, ESER MUSTAFA CAN, GÜLER ÖZKAN, YAŞLI BURAK ÇAĞLAR, ERTETİK 
GÖKTUĞ, ŞİŞMAN AYŞEGÜL, KOZ MİTAT, Gabrys Tomasz, Pilis Karol, KARAYİĞİT RACİ 
(2021).  The Effects of 15 or 30 s SIT in Normobaric Hypoxia on Aerobic, Anaerobic 
Performance and Critical Power.  International Journal of Environmental Research and 
Public Health, 18(8), Doi: 10.3390/ijerph18083976 (Yayın No: 7109897). 

6. AKGÜL MUSTAFA ŞAKİR,KOZ MİTAT (2019).  Effect of high intensity interval training 
under hypoxic conditions in a normobaric environment on moderately trained university 
students’ antioxidant status.  Physical education of students, 23(5), 217-222., Doi: 
10.15561/20755279.2019.0501 (Yayın No: 5351037). 

7. İPEKOĞLU GÖKHAN,KARABIYIK HAKAN,ER FATMANUR,SUVEREN ERDOĞAN CEREN,ÇAKIR 
ERGÜN,KOZ MİTAT,BALTACI YAŞAR GÜL,ÇOLAKOĞLU FİLİZ FATMA (2018).  Does bosu 
traınıng affect on dynamıc and statıc balance ın adolescent taekwondo athletes?,.  
Kinesiologia Slovenica, 24(1), 5-13. (Yayın No: 4457286). 

8. ARAS DİCLE,KARAKOÇ BARIŞ,KOZ MİTAT,BİZATİ ÖZCAN (2017).  The effects of active 
recovery and carbohydrate intake on HRV during 48  hours in athletes after a vigorous-
intensity physical activity.  Science  Sports, 32(5), 295-302., Doi: 
10.1016/j.scispo.2017.04.010 (Yayın No: 3502282). 

9. ALEMDAROĞLU BİLAL UTKU,KÖKLÜ YUSUF,KOZ MİTAT (2017).  The acute effect of 
different stretching methods on sprint performance in taekwondo practitioners.  The 
Journal of sports medicine and physical fitness, 57(9), 1104-1110., Doi: 10.23736/S0022-
4707.16.06484-7 (Yayın No: 3077995). 

10. ARAS DİCLE,AKALAN CENGİZ,KOZ MİTAT,İLERİ MEHMET (2016).  Does long term sport 
rock climbing training affect on echocardiography and heart rate variability in sedentary 
adults  A randomized  and controlled study.  INTERNATIONAL JOURNAL OF APPLIED 
EXERCISE PHYSIOLOGY, 5(1), 26-35. (Yayın No: 3090664). 

11. KÖKLÜ YUSUF,ALEMDAROĞLU BİLAL UTKU,ÖZKAN ALİ,KOZ MİTAT,ERSÖZ GÜLFEM (2015).  
The relationship between sprint ability  agility and vertical jump performance in young 
soccer players.  Science & Sports, 30(1), 1-5., Doi: doi:10.1016/j.scispo.2013.04.006 (Yayın 
No: 2019853). 



12. GÜNER SENEM,ALSANCAK SERAP,KOZ MİTAT (2015).  Effect of two different kinesio 
taping techniques on knee kinematics and kinetics in young females.  JOURNAL OF 
PHYSICAL THERAPY SCIENCE, 27(10), 3093-3096. (Yayın No: 1767916). 

13. DEMİRKAN ERKAN,KOZ MİTAT,KUTLU MEHMET (2015).  COMPARISON OF PHYSICAL AND 
PHYSIOLOGICAL PROFILES IN ELITE AND AMATEUR YOUNG WRESTLERS.  JOURNAL OF 
STRENGTH AND CONDITIONING RESEARCH, 29(7), 1876-1883. (Yayın No: 1767756). 

14. DEMİRKAN ERKAN,KUTLU MEHMET,KOZ MİTAT,ÖZAL MEHMET,MIKE FAVRE (2014).  
Physical Fitness Differences between Freestyle and Greco Roman Junior Wrestlers.  
Journal of Human Kinetics (Yayın No: 1932188). 

15. GÜRHAN KAYIHAN,ÖZKAN ALİ,KÖKLÜ YUSUF,ENDER EYÜBOĞLU,AKÇA FIRAT,KOZ 
MİTAT,ERSÖZ GÜLFEM (2014).  Comparative analysis of the 1 mile run test evaluation 
formulae  Assessment of aerobic capacity in male law enforcement officers aged 20 23 
years.  International Journal of Occupational Medicine and Environmental Health (Yayın 
No: 1943172). 

16. KAYINAN GÜRHAN,ERSÖZ GÜLFEM,ÖZKAN ALİ,KOZ MİTAT (2013).  Relationship between 
efficiency of pistol shooting and selectedphysical physiological parameters of police.  
POLICING-AN INTERNATIONAL JOURNAL OF POLICE STRATEGIES & MANAGEMENT, 36(4), 
819-832., Doi: 10.1108/PIJPSM-03-2013-0034 (Yayın No: 993830). 

17. DEMİRKAN ERKAN,KOZ MİTAT,KUTLU MEHMET,ÖZAL MEHMET,GÜÇLÜÖVER AZİZ,Favre 
M (2013).  The investigation of relationship between the body composition and arms legs 
anaerobic performance in adolescent elite wrestlers.  Medicina Dello Sport (Yayın No: 
1942494). 

18. ÖZKAN ALİ,KAYIHAN GÜRHAN,KÖKLÜ YUSUF,ERGUN NEVİN,KOZ MİTAT,ERSÖZ 
GÜLFEM,DELLAL A (2012).  The Relationship Between Body Composition  Anaerobic 
Performance andSprint Ability of Amputee Soccer Players.  JOURNAL OF HUMAN 
KINETICS, 35(1), 141-146. (Yayın No: 993829). 

19. GÖNÜL BİLGE , BALTACI GÜL , KOZ MİTAT (2011).  EFFECTS OF RUN TRAINING ON BONE 
DEVELOPMENT AND BONE MINERALIZATION INGROWING MICE.  BIOLOGY OF SPORT, 
28(2), 129-132., Doi: 10.5604/946506 (Yayın No: 993828). 

20. MERT EMİNE,PINAR LAMİA,KOZ MİTAT,GÜLBAHAR ÖZLEM,ÇETİN FERİHAN (2009).  
Relationships of the Simple Reaction Time with Plasma Lipids  Athletic Performance and 
Body Composition in Sportsmen and Sedentaries.  NEUROLOGY PSYCHIATRY AND BRAIN 
RESEARCH (Yayın No: 1945519). 

21. KOZ MİTAT,ASLAN CENGİZ,GÜR ERCAN,KARADAĞ ALPER (2009).  Examination Of 
Relationship Between 30 Second Wingate Test Performance And Spirometric Respiratory 
Functions In Young Adults.  Biology of Sport, 55-70. (Yayın No: 4568748). 

22. GÖNÜL BİLGE,ERDOĞAN DENİZ,ÖZOĞUL CANDAN,KOZ MİTAT,BABÜL AYDAN,ÇELEBİ 
FATMA NEVİN (1995).  EFFECT OF EGF DOSAGE FORMS ON ALKALI BURNED CORNEAL 
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