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1. Adı Soyadı  : Arzu ABİÇ 

İletişim Bilgileri   

Adres : Mağusa, KKTC 

Telefon : 03926301313 

Mail : arzu.abic@emu.edu.tr 

 

2. Doğum Tarihi  : 16.07.1989 

 

3. Unvanı  : Öğretim Görevlisi 

 

4. Öğrenim Durumu  :  

     

Derece Alan Üniversite Yıl 

Lisans HemĢirelik Yakın Doğu Üniversitesi 2010 

Yüksek Lisans Halk Sağlığı HemĢireliği Yakın Doğu Üniversitesi 2013 

Doktora 
Kadın Hastalıkları ve 

Doğum HemĢireliği 
Mersin Üniversitesi 

2017-

devam 

ediyor 

 

5. Atanılan Görevler 

 

Çalışılan Kurum Atanılan G
rev Çalışma Tarihleri 

Yakın Doğu Üniversitesi 

Hastanesi Acil Servis 
HemĢire Temmuz 2010 - Aralık 2010 

Yakın Doğu Üniversitesi 

HemĢirelik Bölümü 
AraĢtırma Görevlisi Eylül 2010 – Eylül 2011 

Doğu Akdeniz Üniversitesi 

HemĢirelik Bölümü 

Yarı zamanlı 

Öğretim
Göre
lisi 
Eylül 2011 – Eylül 2012 

Doğu Akdeniz Üniversitesi 

HemĢirelik Bölümü 
Tam Zamanlı Okutman Eylül 2012 - 2015 

Doğu Akdeniz Üniversitesi 

Sağlık Hizmetleri Yüksekokulu 

Ağız ve DiĢ Sağlığı Programı 

Program Koordinatörü Ocak 2014 - ...........
...
 



Doğu Akdeniz Üniversitesi 

HemĢirelik Bölümü 
Öğretim Görevlisi Eylül 2015-...................... 

 

           

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

6. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri - 

 

6.1. Yüksek Lisans Tezleri:  

 

ABİÇ, A. (2013) Özel Eğitime Giden Engelli Çocukların Evde Bakım Gereksinimlerinin Belirlenmesi. 

(DanıĢman: Doç. Dr. Filiz Hisar) Yakın Doğu Üniversitesi sağlık Bilimleri Enstitüsü, HemĢirelik 

Programı, LefkoĢa/KKTC. 

6.2. Doktora Tezleri - 

7. Yayınlar  

7.1. Uluslar arası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  

7.2. Uluslar arası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceeding) basılan bildiriler. 

 

1. DAĞ, S., ABİÇ, A. (2014). HemĢirelik Öğrencilerinin Sağlıklı YaĢam Biçmi DavranıĢları . 

Uluslararası Kardiyometabolik Sendrom Doğu Akdeniz Kongresi. Sözel Bildiri, Rauf Raif 

DenktaĢ Kültür ve Kongre Merkezi, 05-09 Kasım 2014, Gazimağusa/KKTC. 

 

2. ABİÇ, A. (2014). Metabolik Sendromda Toplum Sağlığı HemĢireliği Uygulamaları. Uluslararası 

Kardiyometabolik Sendrom Doğu Akdeniz Kongresi. Uluslararası Kardiyometabolik Sendroma 

Güncel YaklaĢımlar HemĢirelik Paneli, Panel KonuĢması, Rauf Raif DenktaĢ Kültür ve Kongre 

Merkezi, 05-09 Kasım 2014, Gazimağusa/KKTC. 

 

3. DAĞ, S., ABİÇ, A., SEZGĠN, H. (2015). Kuzey Kıbrıs’a ÇalıĢma Amacı Ġle Gelen Yabancı 

Uyruklu Bireylerin Sağlıklı YaĢam Biçmi DavranıĢları. III. Uluslararası Katılımlı Kültürlerarası 

HemĢirelik Kongresi. Sözel Bildiri, Çankkale Onsekiz Mart Üniversitesi Troya Kültür Merkezi, 

21-23 Mayıs 2015, Çanakkale/Türkiye. 

 

4. ABİÇ, A., YILMAZ, V., D. (2017). Prenatal Bağlanmada HemĢirenin Rolü. 2. Uluslararası 

Gebelik, Doğum ve Lohusalık Kongresi. Poster Bildiri, Green Park Hotel, 01-03 Aralık 2017, 

Ankara, Türkiye. 

7.3. Yazılan Uluslar arası kitaplar veya kitaplarda bölümler. - 

7.4. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  

 

1. ABİÇ, A., Hisar, F. (2016) Özel Eğitime Giden Engelli Çocukların Evde Bakım 

Gereksinimlerinin Belirlenmesi. Sağlık ve Toplum Dergisi  

 

2.  DAĞ, S., ABİÇ, A. (2016). Determining Healthy Lifestyle Behaviours of Nursing Students. 

International Journal of Basic and Clinical Studies (IJBCS). 5(1): 37-43. 

 

7.5. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan bildiri kitabında basılan bildiriler  

 

1. ABİÇ, A., HĠSAR, F. (2013). Özel Eğitime Giden Engelli Çocukların Evde Bakım 

Gereksinimlerinin Belirlenmesi. 16. Ulusal Halk Sağlığı Kongresi. Poster Bildiri, 



Antalya/Türkiye. 

 

2. ABİÇ, A. (2015). Maden Atıklarında Halk Sağlığı HemĢireliği YaklaĢımları. CMC Maden 

Atıklarının Çevre ve Ġnsan Sağlığı Üzerindeki Etkileri Sempozyumu. Sözel Bildiri, Lefke Avrupa 

Üniversitesi, Güzelyurt/KKTC. 

 

3. ABİÇ, A., DAĞ, S. (2015). Doğu Akdeniz Üniversitesi HemĢirelik Bölümü Öğrencilerinde 

Metabolik Sendrom Riski. I. Ulusal Halk Sağlığı HemĢireliği Kongresi. Poster Bildiri, Ege 

Üniversitesi 19 Mayıs Amfisi, 17-20 Haziran 2015, Ġzmir/Türkiye. 

 

4. ABİÇ, A., SEZGĠN, H., DAĞ, S. (2015). KKTC Gazimağusa Bölgesine 1974 Sonrası Göç Ġle 

Gelen Kadınlar Ve Yerli Kıbrıs'lı Kadınların Sağlıklı YaĢam Biçmi DavranıĢları. I. Ulusal Halk 

Sağlığı HemĢireliği Kongresi. Poster Bildiri, Ege Üniversitesi 19 Mayıs Amfisi, 17-20 Haziran 

2015, Ġzmir/Türkiye. 

 

5. FIRAT, H., ABİÇ, A., ġAVK, ġ.,(2016) Yoğun Bakımda Yatan Hasta Yakınlarının 

Gereksinimlerinin Belirlenmesi. 7. Ulusal Yoğun Bakım HemĢireliği Kongresi. Sözel Bildiri, 

Kaya Artemis Hotel, 24-27 Mart 2016, Gazimağusa KKTC. 

 

7.6 Diğer Yayınlar  

 

1. ABİÇ, A., CEVHEROĞLU, S., KARA, B., (2017) KKTC Gazimağusa MaraĢ Bölgesinde YaĢayan 

YaĢlıların Algıladığı Yalnızlık Düzeylerinin Belirlenmesi.  

  

8.Projeler 

 

Doğu Akdeniz Üniversitesi ve Gazi Mağusa Belediyesinin YaĢlı Bakım Projesi (2016-2017) 

 

  9.İdari Görevler  

 Doğu Akdeniz Üniversitesi Senatosu, Okutman Temsilcisi: 2012-2015 

 Doğu Akdeniz Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Yüksekokulu, Ağız ve DiĢ Sağlığı Programı, 

Program Koordinatörlüğü:  Ocak 2014 - ................ 

10.Bilimsel Kuruluşlara Üyelikleri  

11.Ödüller  

 

12.Son iki yılda verdiği lisans ve lisansüstü düzeyindeki dersler  

Akademik 

Yıl  
Dönem  Dersin Adı  

Haftalık Saati  Öğrenci 

Sayısı  Teorik  Uygulama  

2017 

Güz  

Kadın Hastalıkları ve Doğum 

HemĢireliği* 

  6   16   79 

GeliĢim ve Öğrenme*   2    -   25 

İlkbahar  

Halk Sağlığı HemĢireliği*   6   16   75 

GeliĢim ve Öğrenme*   2    -   20 

HemĢireliğe Özel Epidemiyoloji*   2    -   78 

2018 

Güz  

Kadın Hastalıkları ve Doğum 

HemĢireliği* 

  6   16   82 

GeliĢim ve Öğrenme*   2    -   23 

İlkbahar  

Halk Sağlığı HemĢireliği*   8   16   76 

GeliĢim ve Öğrenme*   2   -   23 

HemĢireliğe Özel Epidemiyoloji*   2   -   79 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Akademik 

Yıl  
Dönem  Dersin Adı  

Haftalık Saati  Öğrenci 

Sayısı  Teorik  Uygulama  

2018 

Güz  

Kadın Hastalıkları ve Doğum 

HemĢireliği* 

  6   16   81 

GeliĢim ve Öğrenme*   2    -   33 

İlkbahar  

Halk Sağlığı HemĢireliği*   6   16   77 

HemĢirelikte GeliĢim ve Öğrenme*   2    -   28 

Epidemiyoloji*   2    -   90 

2019 

Güz  

Kadın Hastalıkları ve Doğum 

HemĢireliği* 

  8   16   77 

   2    -   28 

HemĢirelikte GeliĢim ve Öğrenme*    

İlkbahar  

Halk Sağlığı HemĢireliği *   6   16   82 

Epidemiyoloji*     2    -   87 

HemĢirelikte GeliĢim ve Öğrenme*   2    -   34 

*Lisans dersleri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

13. Katılım Belgeleri 

 

Katılınan Bilimsel Toplantının Adı  Katılınan Bilimsel Toplantı 

Yeri 

Bilimsel Toplantı Tarihi 

Uluslararası Sağlık ve Hastane 

Yönetimi Kongresi 

 

Yakın Doğu Üniversitesi. 

LefkoĢa/KKTC 

2007    

Doğu Akdeniz Üniversitesi 

Psikolojik DanıĢmanlık Rehberlik ve 

AraĢtırma Merkezi- Aile Ġçi ġiddet  

 

Yakın Doğu Üniversitesi. 

LefkoĢa/KKTC 
 

2008    

Evde Bakım Hizmetleri 

Sempozyumu 

 

Yakın Doğu Üniversitesi. 

LefkoĢa/KKTC 

2008   

Uluslararası HemĢireler Günü 

Etkinlikleri Eğitim Programı 

Kıbrıs Türk HemĢireler ve Ebeler 

Sendikası. LefkoĢa\KKTC 

2010    

 

Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi 

Ġbni Sina AraĢtırma ve Uygulama 

Hastanesi VI. Klinik Sorumlu 

HemĢireleri Eğitim Sempozyumu 

Yakın Doğu Üniversitesi. 

LefkoĢa/KKTC 

2010    

 

22. Ulusal Üroloji Kongresi Acapulco Otel. Girne/KKTC 2012    

 

DAÜ Sürekli Eğitim Merkezi- 

Motivasyon Kursu 

Gazimağusa Devlet Hastanesi. 

Gazimağusa\KKTC 

2014 

Uluslararası Kardiyometabolik 

Sendrom Doğu Akdeniz Kongresi 

Rauf Raif DenktaĢ Kültür ve 

Kongre Merkezi. 

Gazimağusa\KKTC 

2014 

I.Geriatri HemĢireliği Güncelleme 

Kursu 

LefkoĢa 2015 

Kıbrıs Diyabet ÇalıĢtayı Rauf Raif DenktaĢ Kültür ve 

Kongre Merkezi. 

Gazimağusa\KKTC 

2015 

I. Ulusal Halk Sağlığı HemĢireliği 

Kongresi 

Ege Üniversitesi. Ġzmir\Türkiye 2015 

CMC Maden Atıklarının Çevre ve 

Ġnsan Sağlığı Üzerindeki Etkileri 

Sempozyumu. 

Lefke Avrupa Üniversitesi. 

Güzelyurt\KKTC 

2015 

15. Doğuma Hazırlık 4.Doğumda 

Farkındalık Sınıfı Eğitici Eğitimi 

Kursu  

Dokuz Eylül Üniversitesi, 

HemĢirelik Fakültesi/Ġzmir/ 

Türkiye 

2015 

2.Kardiyometabolik Hastalıklar 

Sempozyumu 

Acapulco Otel. Girne/KKTC 2016 

Kardiyovasküler Akademi Kongresi Elexus Otel. Girne/KKTC 2017 

2. Gebelik Doğum ve Lohusalık Green Park Otel/Ankara 2017 



Kongresi 

 
 


