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6. Yonetilen Yiksek Lisans Ve Doktora Tezleri
5.1. Yiksek Lisans Tezleri

- The immediate effects of athletic and kinesio taping on gait parameters and

functional mobility of children with spastic diplegic cerebral palsy: Research by

Design (2012 University of Brighton)

- Amputelerde futbolun performans tzerine etkilerinin belirlenmesi (2013 Hacettepe

Universitesi)
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7.

5.2. Doktora Tezi
- Obez ¢ocuklarda fizyoterapi grup egzersizleri ile basketbol egitiminin biyomekanik
degiskenler ve motor beceriler iizerine etkileri (2016 Hacettepe Universitesi)

Yayinlar

6.1. Uluslararasi hakemli SCI ve SCi-expanded dergilerdeki yaymn/lar:

1.

Obuz, T., & Topcu, Z. G. (2022). The effects of exercises with a Pilates ball on
balance, reaction time and dual-task performance of kindergarten children. Journal of
Comparative Effectiveness Research, 11(8), 583-593.

Topcu, Z. G., & Ulger, O. (2022). Which Type of Physical Activity Should be
Recommended in Childhood Obesity Considering Vertebral Curves and Motor Skills?
Exercise or Sports?. South African Journal for Research in Sport, Physical Education
and Recreation, 44(1), 69-82.

Ozcan, E., Gighan Topcu, Z., & Arasli, H. (2021). Determinants of Travel
Participation and Experiences of Wheelchair Users Traveling to the Bodrum Region:
A Qualitative Study. International Journal of Environmental Research and Public
Health, 18(5), 2218.

Belgen Kaygisiz, B., Gl¢ghan Topcu, Z., Merig, A., Gézgen, H., & Coban, F. (2020).
Determination of exercise habits, physical activity level and anxiety level of
postmenopausal women during COVID-19 pandemic. Health care for women
international, 1-15.

Tomag, H., Topcu, Z. G., & Altun, N. (2020). How the stiletto heeled shoes which are
popularly preferred by many women affect balance and functional skills?. Health care
for women international, 1-11.

Gugchan, Z., & Mutlu, A. 2017. The effectiveness of taping on children with cerebral
palsy: a systematic review. Developmental Medicine & Child Neurology, 59(1), 26-30.
Guchan, Z., Bayramlar, K., & Ergun, N. 2016. Determination of the effects of playing
soccer on physical fitness in individuals with transtibial amputation. The Journal of

sports medicine and physical fitness.

6.2. Uluslararasi hakemli diger dergilerdeki yaymn/lar:



10.

Topcu, Z.G., Tomag, H., ikiz, B. (2022) Comparison of pain, posture, physical activity
and sleep quality of undergraduate and graduate students of health sciences. J Nutr
Metab Health Sci 5(2):70-75

Hirer, C., Ozdemir, F. Z., Senol, E. A., & Topcu, Z. G. (2022). Investigation of the
ergonomic suitability and the health related quality of life among the students in online
education during the COV? D-19 pandemic. IP Journal of Nutrition, Metabolism and
Health Science, 4(4), 164-170.

Hirer, C., ,Senol, E.A., Zabit, F., Topcu, Z.G. (2021). Determining the physical
activity level and social media addiction of physiotherapy and rehabilitation students
who receive online education during the Covid-19 pandemic. J Educ Technol Health
Sci, 8(2):1-6

Topcu, Z. G., Kaygisiz, B. B., Cakir, O., Angin, E., Obuz, T., Hiirer, C., ... & Malkog,
M. (2020). Population-based study of children in northern Cyprus: physical activity
and its comparison in sociodemographic variables and several opportunities/barriers.
Journal of Public Health.

Topcu, Z. G., & Tomag, H. (2020). The Effectiveness of Massage for Children With
Cerebral Palsy: A Systematic Review. Advances in mind-body medicine, 34(2), 4-13.
Celik, E. M., Daskapan, A., & Topcu, Z. G. (2018). Physical fitness, physical activity,
psychosocial status and quality of life of adolescent siblings of neurologically disabled
children. Baltic Journal of Health And Physical Activity, 10(3), 27-37.

Topcu, Z.G., Uzuner S. 2018. The effects of physiotherapy and rehabilitation on
Pallister-Killian Syndrome: A case report. J Sports Med Ther. 3: 118-123.

Topcu, Z. G., & Ulger, O. 2017. Comparison of the Effects of Physiotherapy Group
Exercise and Basketball on Quality of Life of Obese Children. Open Journal of
Therapy and Rehabilitation, 5(01), 1.

Dilbay, N.K., Gilnel, M.K., Aktan, T., Giichan, Z., Tiirkyilmaz, E.S., & Cankaya, O.
2016. Investigating the reliability, validity, and sensitivity of the scales assessing
health related quality of life and functional health status in cerebral palsy. Int. J.
Physiotherapy, 3(5), 459-471.

Urgen, M.S., Akbayrak, T., Gunel, M.K., Cankaya, O., Glghan, Z., & Tiirkyilmaz,
E.S. 2016. Investigation of the effects of the Nintendo Wii-Fit training on balance and
advanced motor performance in children with spastic hemiplegic cerebral palsy: A



Randomized Controlled Trial. International Journal of Therapies and Rehabilitation
Research, 5(4): 146-157.

11. Oztiirk, B., Angn, E., Giichan, Z., Yurt, Y., & Malkog, M. 2016. Assessment of the

Plantar Pressure, Muscle Strength and Balance in Patients with Type 2 Diabetes

Mellitus in Cyprus. Open Journal of Endocrine and Metabolic Diseases, 6(05), 151.

12. Glichan, Z., & Redhead, L. 2015. The Effects of Carrying a Single-Strap Bag

Positioned Differently on Peak Vertical Ground Reaction Forces and Postural
Stability: a Pilot Study. International Journal of Basic and Clinical Studies, 4(1), 45-
50.

6.3. Ulusal dergilerdeki yayin/lar:

1.

Topcu, Z. G., Angin, E., Depreli, O., Yatar, 1., Mihcioglu, S., & Tomag, H. (2022).
Relationships of Mobile Phone Use with the Functions and Disabilities of Neck and
Upper Extremity. Istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, (18), 721-
733.

Topcu, Z. G., Tomag, H., Onkol, Y., & Korucu, G. (2022). Gazimagusa’daki Sosyal
Mekanlarin  Tekerlekli Sandalye Kullanan Engelli Bireylere Uygunlugunun
Belirlenmesi. Saglik ve Toplum. 32(2). 165-170.

Dokmen, N., Kaygisiz, B. B., & Topgu, Z. G. (2020). Relationship between the
independence level of children with physical disabilities and physical health, quality
of life and social support of their parents. Journal of Exercise Therapy and
Rehabilitation, 7(2), 177-185.

Angin E, Glchan Topcu Z, Yatar I, Depreli O, Toma¢ H, Mihgioglu S. (2018).
Assessment of the physical activity and academic success levels in the physiotherapy
and rehabilitation students. J Exerc Ther Rehabil. 5(1):33-37.

Topcu, Z. G., Bayramlar, K., Ergun, N., & Ercan, Y. (2017). Comparison of mobility
and quality of life levels in sedentary amputees and amputee soccer players. Journal of
Exercise Therapy and Rehabilitation, 4(2), 47-53.

Guchan, Z., Ozaydinh, E. 1., Demirel, S., Yiizli, V., & Bek, N. 2014. Ayakkab1
kullanimi ile ayak deformiteleri, denge ve fonksiyonel performans arasindaki iliskinin

incelenmesi. Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation, 1(1), 35-42.

6.4. Ulusal ve uluslararasi kongrelerde poster ve sozlii bildiriler:



. Depreli, O., Topcu, Z.G., Tomag, H. 2023. Universite Ogrencilerinde Dersliklerdeki
Hissedilen Rahatsizlik Algisi, Postiir ve Fiziksel Aktivite Duzeylerinin Cinsiyetlere
Gore Karsilastirilmasi. 2. Uluslararas1 Avrasya Saglik Bilimleri Kongresi.

. Abushameh, R.S.R., Topcu, Z.G., Tunali, A.N., Amro, A., Al Arab, A. 2023. The
effects of Ankle Mulligan mobilization on the range of motion, balance, functional
performance and quality of life of children with spastic diplegic cerebral palsy: a
Randomized Control Study. 8™ Intenrational Asian Congress on Contemporary
Sciences.

. Topcu, Z.G., Deger, U., Ciftci, O., Demiralp, C., Tizin, E.H. 2022. CTNNB1
sendromunda olgu sunumu: ICF-CY kapsaminda degerlendirme 2. Uluslararas1 Gazi
Saglik Bilimleri Kongresi.

. Bilgin, B.F., Goker, A., Torun, B., Malkog, M., Topcu, Z.G. 2022. Comparison of
exercise beliefs, exercise benefits/barriers, and physical activity levels of overweight
and obese elders, Spor Yaralanmalarinda Kanita Dayali Yaklasimlar Kongresi, 04-06
Kasim 2022 JETR; Supp (6)

. Kaygisiz, B.B., Topcu, Z.G., Merig, A., Gozgen, H., Coban, F., Kurbonboyev, A.,
Ozler, N., Altun, N., Senol, E.A. 2022. Kuzey Kibris’ta yasayan yaslilarda fiziksel
aktivite diizeyi ve iliskili engeller/kolaylastiricilarin belirlenmesi. IV. Ulusal Kibris
Turk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi: Inflamasyonda Fizyoterapi Ve
Rehabilitasyon Yaklagimlar Kongresi.

. Topcu, Z. G., Oksiiz, S., Depreli, O., Ozdil, A., lyigiin, G. 2021. Post-Covid-19’lu
bireylerin kas-iskelet sistemi agrilari, fiziksel aktiviteye katilimlart ve pandeminin
sosyal etkilenim diizeylerinin saglikli bireylerle karsilagtiriimasi. 8. Ulusal Fizyoterapi
ve Rehabilitasyon Kongresi.

. Hirer, C., Zabit, F., Senol, A., Topcu, Z. G. 2021. Covid-19 pandemi siirecinde
online egitim alan fizyoterapi ve rehabilitasyon 6grencilerinin fiziksel aktivite diizeyi
ile sosyal medya bagimliliginin belirlenmesi. 8. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Kongresi

. Topcu, Z. G., Ozduran, G. 2021. Comparison of physical activity levels and eating
behaviors during the pandemic period of children with special needs and typical
developing children: a quantitative and qualitative study. Il. INTERNATIONAL
ANKARA MULTIDISCIPLINARY STUDIES CONGRESS
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15.

16.

17.

18.

S.Kaya, A., Topcu, Z. G. 2021. Obez adodlesanlarda viicut yag yiizde, lumbal lordoz
acist ve egzersiz kapasitesi arasindaki iliski. 6. Uluslararast Katilimli Pediatrik
Rehabilitasyon Kongresi

Oksiiz, S., lyigiin, G. Topcu, Z. G., Depreli, O., Ozdil, A. 2021. Comparison of the
levels of fatigue and dyspnea, pulmonary function, life satisfaction, cognitive
symptoms and sleep quality of post covid-19 individuals and healthy individuals. 4th
INTERNATIONAL CONFERENCE ON COVID-19 STUDIES.

Demiralp, C., Topcu, Z.G., Kaygisiz, B.B. 2020. COVID-19 Pandemisinde gen¢ ve
orta yas yetiskinlerdeki fiziksel aktivite seviyelerinin karsilastirilmasi. III.
International Conference on Covid-19 Studies.

Topcu, Z.G. 2020. The effects of gender on body composition, posture and levels of
physical activity among obese adolescents. 5. International Hippocrates Congress on
Medical and Health Sciences.

Obuz T., Topcu, Z.G. 2021. Pilates topu ile yapilan egzersizlerin okul Oncesi
cocuklarin denge ve reaksiyon zamanlari lizerine etkileri. 3. Uluslararasi Saglik
Bilimleri ve Inovasyon Kongresi

Topcu, Z.G., Cetintas, E., Hacikiigiik, H., Uzun, T., Tomag, H. 2019. Relationships
among Gender, Foot Size, Static and Dynamic Balance in Preschool Children.
Presented as oral in 11th Excellence in Pediatrics Conference. Pediatrics Cogent
Medicine, 6:1694205.

Kaygisiz, B.B., Cakir, O., Tomag, H., Hirer, C., Sentiirk, Y., Ozkader, H., Uzuner, S.,
Topcu, Z.G. 2019. Physical Activity Profile of Primary School Children in Northern
Cyprus. Presented as poster in 11th Excellence in Pediatrics Conference. Pediatrics
Cogent Medicine, 6:1694205.

Topcu, Z.G., Obuz, T. 2019. Kadinlarda ayakkabi se¢iminin ve ¢ocuk sayisinin
fiziksel aktivite dizeylerine etkisi. Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation.
Sup (2).

Topcu, Z.G,, Ulger, O. 2019. Basin 6ne tiltinin obez ¢ocuklarin motor becerilerinin
etkilerinin belirlenmesi (s6zel). V. Pediatrik Rehabilitasyon Kongresi.

Topcu, Z.G., Kaygisiz, B.B., Sentiirk, Y., Tomag, H., Obuz, T., Cakir, O.
2019.ilkokul ¢ocuklarmin ekran kullanimlart ve fiziksel aktivite seviyelerinin
belirlenmesi ve kirsal/kentsel farkliliklarinin arastirilmas1 (poster). V. Pediatrik

Rehabilitasyon Kongresi.
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25.

26.

27.

28.

Kaygisiz, B.B., Topcu, Z.G. 2018. Serebral palside terapatik top egzersizlerinin kaba
motor fonksiyonlara etkisi: olgu sunumu. Journal of Exercise Therapy and
Rehabilitation. Sup (1)

Topcu, Z.G., Tomag, H., Tuzun, E.H. 2018. Serebral palside elastik ve rijit bandin
fonksiyonel beceri lizerine anlik etkilerinin karsilastirilmasi: vaka g¢alismasi. Journal
of Exercise Therapy and Rehabilitation. Sup (1)

Topcu, Z.G., Tomag, H., Cokyasar, I.N. Giizelsemme, S. 2018. Ilkokul ve Lise
Ogretmenlerinin Kas Iskelet Sistemi Problemleri, Fiziksel Aktivite Seviyeleri ve
Yasam Doyumlarinin Karsilastirilmasi, 3. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Agrisiz Yasamda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Lefke, Kibris.

Tomag, H., Topcu, Z.G. 2017. Fiziksel aktivite ile ilgili ilkokul c¢ocuklarinin
bilgilendirilmesinin farkindalik seviyelerine olan etkilerinin arastirilmasi. Journal of
Exercise Therapy and Rehabilitation, Sup(2).

Uzuner, S., Topcu, Z.G. 2017. Pallister-killian sendromunda fizyoterapi ve
rehabilitasyon: olgu sunumu. Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation, Sup(2).
Topcu, Z.G., Kaygisiz, B.B. 2017. Farkli topuk yiikseklikleri olan stiletto ayakkabinin
merdiven ¢ikma fonksiyonu {izerine olan etkisinin arastirilmasi. TUrk Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Dergisi, 28(3).

Glchan, Z., Ulger, O. 2016. Ampute ¢ocuklarda yasam kalitesinin incelenmesi. XVI.
Fizyoterapide Geligsmeler Kongresi. Turkish Journal of Physiotherapy and
Rehabilitation, 27(2).

Gughan, Z., Pancaroglu, H.G., Malkog, M., Glimiiscaglayan, Z., Koltak, C., Gilag,
G., Arslan, E., Sah, V. 2016. Obez ve normal kilolu ¢ocuklarin aktivite diizeyleri ile
postiiral problemlerinin karsilagtirilmasi. 1. Ulusal Kibris Tiirk Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Kongresi. Turkish Journal of Physiotherapy and Rehabilitation, 27(3).
Gughan, Z., Malkog, M., Akbulut, C., Unliier, G., Kuyumcu, F., Cetin, B., Isik, E.
2016. Farkh topuk yiiksekliklerindeki stiletto ayakkabinin denge, kassal endurans ve
lumbal lordoz tzerine olan etkilerinin belirlenmesi. 7. Ulusal Kibris Tiirk Fizyoterapi
ve Rehabilitasyon Kongresi. Turkish Journal of Physiotherapy and Rehabilitation,
27(3).

Gughan, Z., Malkog, M., Kaya, E., Berksan, A., Tekindz, B., Toy, G., Gezer, S. 2016.
Menstruasyon doneminde olan sigara kullanan ve kullanmayan kadinlarin agn

hislerinin, anksiyete seviyelerinin ve fiziksel uygunluklarmin karsilastirilmasi. 1.



Ulusal Kibris Tiirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi. Turkish Journal of
Physiotherapy and Rehabilitation, 27(3).

29.Tok, D., Deger, U., Bicici, S., Guchan, Z., Eraslan, L., Oksuz, S., Ulusoy, B.,

30.

Demirci, S., Baltaci, G. 2016. Is It Enough Body Composition And Physical Activity
Level In University Students? (Abs No. 82). 6th ISPAH Congress-Bangkok.

Guchan, Z., Yatar, G.I., Akyiiz, B.O., Mustafa, F.N., Baki, T., Arslantiirk, M.A.,
Malkog, M. 2015. Alt Ekstremite Dominantliginin Fiziksel Uygunluk Parametrelerine

olan etkisi. 5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi.

31. Yatar, G.i., Glchan, Z., Malkog, M., Ozdil A., Ozmen, A., Bilgin, M., Orucgiftci, M.,

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

Tastemel, A.IL, Bilen, O. 2015. Farkli Canta Tasima sekilleri sirasinda Denge
Fonksiyonlarinin Karsilastirilmasi, 5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi.
Guchan, Z., Redhead, L. 2014. Farkli sekillerde pozisyonlanan tek askili bir ¢antanin
dikey vyer reaksiyon kuvvetlerine ve postural stabiliteye olan etkileri.
Kardiyometabolik Sendrom Kongresi.

Gughan, Z., Ozbeser, H. 2014. Tlkokul Caglarindaki Teknoloji Kullanimin Fiziksel
Sagliklarina Olan etkilerinin Belirlenmesi. Kardiyometabolik Sendrom Kongresi.
Ozbeser, H, Giichan, Z. 2014. ilkokul Cocuklarinda Spora Katilim Ile Karsilasilan
Kas Iskelet Sistemi Problemleri Arasindaki Iligkinin Belirlenmesi. Kardiyometabolik
Sendrom Kongresi.

Guchan, Z., Ozbeser, H., Kambillili, T., Akinsel, G. Ailenin Sosyoekonomik Durum
Ve Cocuklarin Cinsiyetlerine Goére llkokul Cocuklarinda Spora Katilimin
Belirlenmesi. Kardiyometabolik Sendrom Kongresi.

Kalaycioglu, T., Oztiirk, B., Glichan, Z., Yakut, Y., Harutoglu, H., Malkog¢, M.
Adolesan Profesyonel Tenis Oyuncularinda Ayakkabili ve Ayakkabisiz Kosulun Atig
[sabet Dogrulugunun Oranmna Etkisinin  Karsilastirllmas::  Pilot  ¢alisma,
Kardiyometabolik Sendrom Kongresi.

Gughan, Z., Bayramlar, K., Ergun, N. 2013. Amputelerde futbolun performans
Uzerine etkilerinin belirlenmesi, Turk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi 24(3)
Ozel Sayn.

Guchan, Z., Demirdel, S., Ozaydmnli, E.I, Yiizlii, V., Bek, N. 2012, Saglikli geng
olgularda fiziksel aktivite diizeyi ile ayak deformitelerinin goriilme siklig1 arasinda
iliski var mudir?, XIV. Fizyoterapide Gelismeler Kongresi, Fizyoterapi
Rehabilitasyon 23 (1).



39.

40.

41.

42.

Ozaydinli, E.I, Yiizli, V., Guchan, Z., Demirdel, S., Bek, N. 2012, Ayakkabi
degerlendirme oOlgegi skoru ile toplam ayak deformite skoru arasindaki iligkinin
incelenmesi, XIV. Fizyoterapide Gelismeler Kongresi, Fizyoterapi Rehabilitasyon 23
Q).

Yizli, V., Gughan, Z., Demirdel, S., Ozaydinli, E.I, Bek, N. 2012, Bireylerin
kullandiklar1 ayakkabi numaralari ile Olglilen ayak uzunluklari arasinda fark var
midir?, XIV. Fizyoterapide Gelismeler Kongresi, Fizyoterapi Rehabilitasyon 23 (1).
Demirdel, S., Ozaydinh, E.I, Yiizli, V., Glchan, Z., Bek, N. 2012, Geng eriskin
bireylerde ayakkabi giyilmesi topuk yiikseltme testi performansini etkiler mi?, XIV.
Fizyoterapide Gelismeler Kongresi, Fizyoterapi Rehabilitasyon 23 (1).

Ekicioglu, G., Adigiizel, H., Devasan, G., Guchan, Z. 2009, Ayakkabi se¢imi ile
ayak deformiteleri arasindaki iliski, 2. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi,

Fizyoterapi Rehabilitasyon, 20(2).

6.5. Bilimsel olmayan dergilerdeki yayinlar

Fizyoterapist goziinden spor ve ¢ocuk (Spor Olimpik dergisi)

Kinesio Tape (Spor Olimpik dergisi)

Cocuk Rehabilitasyonunda ‘Top’un Onemi (Spor Olimpik dergisi)

Cocuklarda yeni bir “Tan1” i¢in hazir miy1z? Egzersiz Eksikligi Bozuklugu (EEB) (Spor

Olimpik dergisi)
Serebral Palsi ve Cinsel Yasamlarindaki Fiziksel Sorunlar (SERCEV dergisi)

Serebral Palsi’li Cocuklarm Ailelerinin Fizyoterapi Ile Ilgili Deneyim Ve Ihtiyaglari
(SERCEV dergisi)

7.

Kitap Bolumleri
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Disability Perspectives From Physiotherapy and Rehabilitation, Yaym yeri: Ankara
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Kitabevleri, Editor:Prof. Dr. Mehtap Malkog¢, Dog¢. Dr. Ender Angin, Basim sayisi:1,
Sayfa say1s1:365, ISBN:978-625-7291-85-9, Boliim Sayfalar1:55 -68.
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Editor:Prof. Dr. Mehtap Malkog, Dog¢. Dr. Ender Angin, Basim sayisi:1, Sayfa sayis1:365,
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Topcu, Z.G. (2022). Chapter: Pediatric Rehabilitation, An Introduction to Physiotherapy
and Rehabilitation. Eds. Prof. Dr. Hiilya Harutoglu & Dr. Ayfer Kahraman, ISBN: 978-
625-7399-61-6.

Topcu, Z.G., Harutoglu, H. (2022). B6liim Adi:Cocukluk Cagi Obezitesinde Fizyoterapi
ve Rehabilitasyon, Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Ozel Konular, Yaym Yeri:Hipokrat,
Editor:Prof. Dr. Hiilya Harutoglu, Basim sayisi:1, Sayfa say1s1:478, ISBN:978-625-7399-
44-9, Bolim Sayfalar1:339 -342.

Topcu, Z.G. (2021). Saglik Sorunlarmma Yaklasimda Cerrahi Tedavi ve Destekleyici
Uygulamalar: TIPIK GELISEN COCUKLAR ILE OZEL GEREKSINIMLI
COCUKLARDA FiZIKSEL AKTIVITEYE BIYOPSIKOSOSYAL BAKIS. IKSAS

Yaymevi

Topcu, Z.G. (2021). Boliim Adi:Pediatride Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Fizyoterapi ve
Rehabilitasyona Giris, Yayimn Yeri:Hipokrat, Basim sayisi:1, Sayfa sayis1:364, ISBN:978-
625-7399-29-6.

Guchan, Z. (2015). Bolim Adi: Diyabetli Cocugun Haklari. Kibris Diyabet Calistay
Kitabu.

8. Projeler

1. AB Saglikli Yasam Kampanyasi- davetli fizyoterapist

2. AB Giinii 2022 etkinlikleri sebebiyle Magusa ve Lefkosa’da fizyoterapist olarak
“herkes i¢in hareketlilik” standinda goérevli

3. KKTC Milli Egitim Bakanligi ile isbiriligi yapilarak KKTC’deki ilkokul ¢ocuklarinda
fiziksel aktivite degerlendirmesi (Niifus tabanli ¢aligma) (2018)



Gazimagusa bolgesindeki restoran ve kafelerin tekerlekli sandalye kullananlar igin
uygunlugunun degerlendirilmesi (2016)

KKTC’de ilkokul cocuklarinda sirtcantasi tasima ve yazi yazma pozisyonlarmin
uygunlugunun degerlendirilmesi (2014)

TV programinda bu konuda bilgilendirme yapildi (Geng TV).

Ozel Egitim goren ¢ocuklarin anne-babalarina egitim seminerleri (2015)

Idari Gorevler

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Mezuniyet Komisyon Uyesi (2022-Halen)

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Siav Komisyon Uyesi (2022-Halen)

DAU Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliim Bashan Yardimciligi (Ekim 2020-Mart
2021)

DAU Engelli Ogrenci Damigmani ve Engelli Ogrenci Birimi Y&netim Kurulu iiyesi
(eylul 2019-Halen)

DAU Akademik Personel Disiplin Kurulu tiyesi (2018-halen)

Kibris Tiirk Fizyoterapistler Birligi (Genel Sekreter — 2015-2017)

Kibris Tiirk Fiziksel Aktivite Dernegi (Dernek Kurucusu ve Asbaskani) (2016-Halen)
DAU Saghk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii 1. Simf
Koordinatorliigii

Akreditasyon Komitesi Uyesi

I. Ulusal Kibris Tiirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi (Kongre Sekreterya)

10. Kurslar

e International Association of Infant Massage (Southern Cyprus): Certified Infant
Massage Intructor (CIMI)

e Kinesiotaping for Pediatrics (Dusseldorf-Germany)

e Flexotaping (London-UK)

e ICF ve Fizyoterapi (Bolu-Turkiye)

11. Konusma ve Workshop gorevleri

e Saglikli Cocuk Ne Kadar Saglikl1? Panelinde “Obezite ve Inaktivite” baslikli
konusma (XVIII. Fizyoterapide Gelismeler Kongresi, 8-11 Eylil 2022, ANKARA)

e 21.yy’da Serebral Palsi’ye Bakis” adl1 ¢evrim i¢i panel: “Serebral Palsi’de
Fiziksel Aktivitenin Onemi” (6 Ekim 2021)



e Prematiire bebek giinii etkinligi (Webinar-konusmaci)- Prematiire Bebekte
Fizyoterapi (17 Kasim 2020)

e Pandemi karantina donemi i¢cin KKTC Milli Egitim Bakanlig1 Ozel Egitim 18 yas
alt1 6grencilere (¢cocuklara) uzaktan egitim i¢in 17 derslik fiziksel aktivite dersi
(Nisan-Mayis 2020)

e Cocuklarda Farkli Boyutlariyla Fiziksel Aktivite (konusmaci), 5. Pediatrik
Rehabilitasyon Kongresi (konusmaci), (21-23 Kasim 2019) Cocuk
Fizyoterapistleri Dernegi daveti, Ankara

e 3. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon’da Giincel Yaklasimlar Sempozyumu
(konusmaci), (8 Eyliil 2019) Kibris Tiirk Fizyoterapistler Birligi daveti, Letkosa

e Ogretmenlere yonelik 6zel egitim ve destek hizmetleri konulu seminer
(konusmaci)- Kibris Tiirk Ogretmenler Sendikasi daveti (3.12.2019) Magusa

e Ogretmenlere yonelik 6zel egitim ve destek hizmetleri konulu seminer
(konusmaci)- Kibris Tiirk Ogretmenler Sendikas1 daveti (20.12.2019) Lefkosa

o Ozel Gereksinimli Bireyler I¢cin Afet Risklerinin Azaltilmasi Calistay1 (Mayis
2019)

e Protez Ortez Sempozyumu (SP’de goriilen patolojik yiiriiyiis modelleri -
konusmact)

e Protez Ortez Sempozyumu (Nasil Bantlayalim ? Kas Inhibisyon ve Fasilitasyon
Teknikleri Calistay1 - Egitmen)

e Il Ulusal Kibris Tiirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi (Serebral Palsili
olgularda Fonksiyonel Beceri Egitimi: Yardimci Cihazlar)

e Fizyoterapide Giincel Yaklagimlar (Kanser tedavisi alan ¢ocuklarda viicut
kompozisyonuna yonelik fizyoterapi uygulamalari)

e Agrisiz Yasamda Fizyoterapi (Pediatrik Agr1 ve Fizyoterapi Calistay1 - Egitmen)

. Hizmet ici egitimler:
01.03.2022  ISO 9001:2015 KALITE YONETIM SISTEMiI UYGULAMALARI
DOGU AKDENIZ UNIVERSITESI
18.09.2020 OGRENME YONETIM SISTEMI (MOODLE) DOGU AKDENIiZ
UNIVERSITESI

. 2020-2021 ile 2021-2022 yilllarinda verilen lisans ve lisansustu dizeydeki dersler
icin asagidaki tabloda gosterilmektedir.



Akademik Dbnem Derslerin Adi Haftahk Saati
Yil
Teorik Uygulama
2022-2023 Guz Fizyoterapi ve 2 0
Rehabilitasyona Giris
Introduction to 2 0
Physiotherapy and
Rehabilitation (PHYT101)
Biomechanics and 2 0
Kinesiology | (PHYT207)
Biomechanics and 2 0
Kinesiology | (PHYT207)
Pediatric Rehabilitation 2 2
(PHYT307)
Occupational Therapy 2 2
(PHYT311)
Physical Activity for All 2 0
Ages (PHYT318)
Research Methods in 2 0
Physiotherapy-I
(PHYT401)
Clinical and Case Study Il | 2 1
(PHYT405)
2020-2021 Bahar Normal Motor Gelisim 2 0
(FZTR107)
Ethics in Physiotherapy 2 0
(PHYT106)
Normal Motor 2 0
Development (PHYT110)
Biomechanics and 2 0
Kinesiology Il (PHYT206)
Biomechanics and 2 0
Kinesiology Il (PHYT206)
Neurophysiological 3 2
Approaches Il (PHYT302)
Special Themes in 2 0
Physiotherapy (PHYT312)
Neurological Rehabilitation | 2 2
(PHYT308)
Physical Activity for All 2 0
Ages (PHYT318)




