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Yayinlar
5.1 Uluslararasi
o SCI, SCl-Expanded veya SSCI indekslerine giren dergilerde yayinlanan
makaleler
Baltaci G, Aktas G, Camci E, Oksuz S, Yildiz S, Kalaycioglu T. The effect of
prophylactic knee bracing on performance: balance, proprioception, coordination,
and muscular power. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2011;19(10):1722-8.
doi: 10.1007/s00167-011-1491-3. (SCIE-Q1)

. Oksuz S, Unal E. The effect of the clinical pilates exercises on kinesiophobia and

other symptoms related to osteoporosis: Randomised controlled trial. Complement
Ther Clin Pract. 2017;26:68-72. doi: 10.1016/j.ctcp.2016.12.001. (SCIE-Q2)

lyigun G, Kirmizigil B, Angin E, Oksuz S, Can F, Eker L, Rose DJ. The reliability
and validity of the Turkish version of Fullerton Advanced Balance (FAB-T) scale.
Arch Gerontol Geriatr. 2018;78:38-44. doi: 10.1016/j.archger.2018.05.022. (SCIE-

Q2)

. Zahid M, Unal E, Ozdemir Isik O, Oksuz S, Karakaya J, Erguney Cefle A. The

reliability, validity, and responsiveness of Cognitive Exercise Therapy Approach-
Biopsychosocial Questionnaire for patients with fibromyalgia. Int J Rheum Dis.
2022;25(6):685-691. doi: 10.1111/1756-185X.14325. (SCIE-Q2)

Bulut S, Karakaya J, Oksuz S, Kalyoncu U, Unal E. The reliability, validity, and
responsiveness of Cognitive Exercise Therapy Approach: Biopsychosocial
Questionnaire  for patients with  psoriatic ~ arthritis. Rheumatol Int.
2022;42(11):1973-1981. doi: 10.1007/s00296-022-05170-9. (SCIE-Q2)

. Oksiiz S, Unal E. Comparison of the effects of aerobic training alone versus aerobic

training combined with clinical Pilates exercises on the functional and psychosocial
status of patients with ankylosing spondylitis: A randomized controlled trial.
Physiother Theory Pract. 2023;39(1):61-71. doi:
10.1080/09593985.2021.2005199. (SCIE-Q2)
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Taspmar G, Angin E, Oksliz S. The effects of Pilates on pain, functionality, quality
of life, flexibility and endurance in lumbar disc herniation. J Comp Eff Res.
2023;12(1):e220144. doi: 10.2217/cer-2022-0144. (SCIE-Q3)

Oztarsu MB, Oksuz S. Comparison of the effects of progressive supervised and
home program exercise therapy in mild-moderate hallux valgus. J Comp Eff Res.
2023;12(3):e220091. doi: 10.2217/cer-2022-0091. (SCIE-Q3)

Verep U, Unal E, Oksliz S, Soy M, Onen F, Kiraz S. A new biopsychosocial
questionnaire (BETY-BQ) for patients with ankylosing spondylitis, Eur J Integr
Med. 2023;61:102267. https://doi.org/10.1016/j.eujim.2023.102267. (SCIE-Q3)
Demirtekin M, Yardime1 GK, Aver H, Oksiiz S, Bilgen SA, Kiraz S, Unal E. The
validity, reliability, and responsiveness of a new biopscyhosocial questionnaire for
patients with systemic lupus erythematosus. Curr Med Res Opin. 2024;40(7):1245-
1252. doi: 10.1080/03007995.2024.2362281. (SCIE-Q1)

Vaiz G, Oksiiz S, Angin E. The Effects of Conventional Treatment in Addition to
Pilates on Biopsychosocial Status in Chronic Neck Pain: A Randomized Clinical
Trial. J Back Musculoskelet Rehabil. 2024. doi:10.3233/BMR-240170 (SCIE-Q3)

(pre-press)

SCI, SCI-Expanded veya SSCI indekslerine girmeyen dergilerde yayinlanan
6zgun makaleler

Yatar Gl, Oksuz S, Yatar I, Malkoc M. The comparison of physical activity and
health related physical fitness levels between exercising and non-exercising
housewives. International Journal of Basic and Clinical Studies. 2015; 4(1): 34-44.
(doktora 6ncesi)

Zabit F, lyigun G, Oksiiz S, Pekeren H. The effect of breast size on physical fitness,
body 1mage and physical activity level in university students. Int J Phys Ther
Rehab. 2018; 4(2):144. doi: 10.15344/2455-7498/2018/144

Iyigiin G, Oksiiz S, Topcu ZG, Depreli O, Ozdil A. The Comparison of the Physical
and Social Influences of the Covid-19 Pandemic in Convalescents and Controls: A
Case-Control Study, Turk J Physiother Rehabil. 2023; 34(2):189-198. doi:
10.21653/tjpr.1107776 (ESCI-Q3)

Okstz S, Depreli O, Ozdil A, lyigun G, Angin E, Bilgin BF, Karaman A.

Comparison of Cognitive Functions, Sleep Quality, Emotional State, Balance, and



Physical Activity Levels of University Students According to Academic Success.

Internet Journal of Allied Health Sciences and Practice. (in-press)(ESCI-Q4)

5.2 ULAKBIM tarafindan taranan ulusal hakemli dergilerde yayimlanmis 6zgiin

arastirma makalesi

Oksiiz S, Unal E, Er G, Malko¢ M. Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde yasayan
ankilozan spondilitli hastalarin biyopsikososyal o6zellikleri arasindaki iligkinin
incelenmesi: pilot calisma. JETR. 2017;4(1):9-17.

Iyigiin G, Angmn E, Kirmizigil B, Oksiiz S, Ozdil A, Malko¢ M. Universite
ogrencilerinde uyku kalitesinin mental saglik, fiziksel saglik ve yasam kalitesi ile
iligkisi. JETR. 2017;4(3):125-133.

Iyigiin G, Oksiiz S, Er G, Ozdil A. Kronik Non-Spesifik Bel Agrili ve Saglikh
Bireylerde Sirt Kas Kuvveti, Kor Endurans, Fiziksel Aktivite Diizeyi, Denge ve
Fonksiyonel Durumunun Karsilagtirilmasi. Tirkiye Klinikleri Saglik Bilimleri
Dergisi. 2019; 4(3): 269-277. DOI: 10.5336/healthsci.2018-62812

Gencel AN, Oksiiz S. The Physical Status And Proprioception In Individuals With
Genu Recurvatum: A Cross-Sectional Study. Archives of Health Science and
Research. 2024;11(2):77-83. DOI: 10.5152/ArcHealthSciRes.2024.23051

The Relationship Between Proprioception, Physical Activity Level, Muscle
Endurance, Posture, Sitting Time, Smartphone and Computer Usage in Healthy

Young Adults. Saglik ve Toplum. (In press)

6. Kitap

Ulusal yaymnevleri tarafindan yayimlanms Kkitap editorliigii veya boliim
yazarhgi

Sevim Oksiiz. Boliim 4: Osteoporoz. Romatizmal Hastaliklarda Biyopsikososyal
Model: Bilissel Egzersiz Terapi Yaklasimi (BETY). Prof. Dr. Edibe Unal (editér).
Ankara, Pelikan Kitabevi, 2014; 47-70.

Sevim Oksiiz. Béliim 14: Osteoartrit. Romatizmal Hastaliklarda Biyopsikososyal
Model: Bilissel Egzersiz Terapi Yaklagimi (BETY). Prof. Dr. Edibe Unal (editor).
Ankara, Pelikan Kitabevi, 2014, 233-252.
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Sevim Oksiiz. Béliim 15: Gut. Romatizmal Hastaliklarda Biyopsikososyal Model:
Bilissel Egzersiz Terapi Yaklasimi (BETY). Prof. Dr. Edibe Unal (editdr). Ankara,
Pelikan Kitabevi, 2014; 253-256.

Sevim Oksiiz. Boliim 16: Diabetes Mellitus. Romatizmal Hastaliklarda
Biyopsikososyal Model: Bilissel Egzersiz Terapi Yaklasimi (BETY). Prof. Dr.
Edibe Unal (edit6r). Ankara, Pelikan Kitabevi, 2014; 257-266.

Sevim Oksiiz, Edibe Unal. Boliim 4: Agr1 Degerlendirmesi. Fizyoterapide Agri
Yonetimi. Prof. Dr. Edibe Unal (editor). Ankara, Pelikan Kitabevi, 2015; 35-54.
Sevim Oksiiz, Edibe Unal. Boliim 16:Osteoporoz ve Egzersiz. Fizyoterapide Kanita
Dayali Egzersiz Yaklasimlari. Prof. Dr. Edibe Unal (editdr). Ankara, Pelikan
Kitabevi, 2015; 245-263.

Gozde lyigiin, Sevim Oksiiz. Boliim 12: Nérolojik Hastaliklarda Koordinasyon
Problemlerinde Rehabilitasyon, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Cilt 3. Prof. Dr. A.
Ayse Karaduman, Prof. Dr. Oznur Tunca Yilmaz (editdrler). Ankara, Pelikan
Kitabevi, 2016; 187-193.

Coskun G, Oksiiz S, Er G. Romatolojik rehabilitasyonda elektroterapi
uygulamalarindaki kanita dayali ¢alismalar. Fizyoterapi ve Rehabilitasyonun Farkli
Alanlarinda Elektroterapi Uygulamalarindaki Kanita Dayali Calismalar. Prof. Dr.
Nuray Kirdi (editdr). 1. Baski. Ankara: Tiirkiye Klinikleri, Tiirkiye Klinikleri
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon - Ozel Konular, 2021; 69-78.

Oksiiz S, Angin E. Boliim 13: Osteoporozda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon.
Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Ozel Konular. Prof. Dr. Hiilya Harutoglu (editor).
1. Baski. Ankara: Hipokrat yayincilik; 2022; 133-147.

Oksiiz S, Kirmzigil B. Boliim 5: Metabolik Sendromda Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon. Olgu Senaryolariyla I¢ Hastaliklarinda Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon. Prof. Dr. Mehtap (editor), Ender Angin (yardimci editor). 1. Baski.
Istabul T1p Kitapevleri, 2022; 69-99.

Oksiiz S, Malkog M. Bolum 12: Romatoid Artrit ve Fizyoterapi. Olgu
Senaryolariyla I¢c Hastaliklarinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon.Prof. Dr. Mehtap
(editor), Ender Angin (yardimci editor). 1. Baski. Istanbul Tip Kitapevleri, 2022;
248-284

Oksiiz S, Tuzin EH. Bolim 13: Spondiloartropatilerde Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon. Olgu Senaryolariyla I¢ Hastaliklarinda Fizyoterapi ve
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Rehabilitasyon. Prof. Dr. Mehtap (editor), Ender Angin (yardimei1 editor). 1. Baski.
Istabul T1p Kitapevleri, 2022; 285-313

Yiiriik O, Oksiiz S, Giirkan S, Kird1 N. Boliim 31: Geriatrik Rehabilitasyonda
Kullanilan Elektrofiziksel Ajanlar ve Uygulama Y 6ntemleri. Geriatride Fizyoterapi
ve Rehabilitasyon Prensipleri. Nuray Kirdi, Filiz Can, Nursen Il¢in, Ayse Abit
Kocaman (Editorler). 1. Baski, Ankara: Hipokrat Kitapevi, 2022; 407-427

Oksiiz S, Er G. Boliim 44:Romatizmal Hastaligi Olan Yashlarda Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon. Geriatride Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Prensipleri. Nuray Kirdi,
Filiz Can, Nursen Il¢in, Ayse Abit Kocaman (Editorler). 1. Bask1, Ankara: Hipokrat
Kitapevi, 2022;625-642

Oksiiz S, Angin E. Chapter 13:Physiotherapy and Rehabilitation in Osteoporosis.
Special Topics in Physiotherapy and Rehabilitation. Hiilya Harutoglu, Gozde
Iyigiin, Ender Angin, Ayfer Kahraman (Editérler). Ankara: Hipokrat Kitapevi,
2023; 131-146

Oksiiz S. Boliim 21: Romatizmal Hastaliklar ve Denge-2. Denge Rehabilitasyonu.
Candan Algun (editér), Tiilay Cevik Saldiran, Ozgiil Oztiirk, Ozlem Feyzioglu
(Yardimei editérler). Istanbul: Istanbul Tip Kitapevi, 2024;241-253.

Oksiiz S. Béliim 6: Romatolojik Hastaliklar ve Aerobik Egzersiz. Romatolojik
Hastaliklar ve Egzersiz Biyopsikososyal Model BETY. Edibe Unal (Editor).
Ankara: Ankara Nobel T1ip Kitapevleri, 2024;47-57.

Giizelsemme S, Oksiiz S. Boliim 7: Romatolojik Rehabilitasyonda Giincel
Kilavuzlar. Romatolojik Hastaliklar ve Egzersiz Biyopsikososyal Model BETY.
Edibe Unal (Editdr). Ankara: Ankara Nobel Tip Kitapevleri, 2024;59-72.

Oksliz S. Béliim 28: Osteoporoz ve Kamita Dayali Egzersiz: Olgu Sunumuyla
BETY. Romatolojik Hastaliklar ve Egzersiz Biyopsikososyal Model BETY. Edibe
Unal (Editor). Ankara: Ankara Nobel Tip Kitapevleri, 2024;265-277.

Oksiiz S, Yatar I, Kirdi N, Simsek N. Boliim 1: Diiz Akimlar. Elektroterapide
Temel llkeler Isiginda Klinik Uygulamalar. Nihal Simsek, Nuray Kirdi, Niliifer
Cetisli-Korkmaz, Z. Ozlem Yiiriik (Editérler). Ankara: Hipokrat Yayinevi, 2024;1-
6.

Oksiiz S, Yatar I, Kirdi N, Simsek N. Boliim 8: Enterferansiyel Akimlar.
Elektroterapide Temel ilkeler Isiginda Klinik Uygulamalar. Nihal Simsek, Nuray



Kirdi, Niliifer Cetisli-Korkmaz, Z. Ozlem Yirik (Editorler). Ankara: Hipokrat
Yayinevi, 2024;43-46.

22. Oksiiz S, Yatar I, Kird1 N, Simsek N. Boliim 9: Rus Akimlar1. Elektroterapide
Temel ilkeler Isiginda Klinik Uygulamalar. Nihal Simsek, Nuray Kirdi, Niliifer
Cetisli-Korkmaz, Z. Ozlem Yiirik (Editorler). Ankara: Hipokrat Yaymevi,
2024;47-49.

23. Yatar I, Oksiiz S, Kirdi N, Simsek N. Boliim 14: Kisa Dalga Diatermi.
Elektroterapide Temel ilkeler Isiginda Klinik Uygulamalar. Nihal Simsek, Nuray
Kirdi, Niliifer Cetisli-Korkmaz, Z. Ozlem Yiriik (Editorler). Ankara: Hipokrat
Yayinevi, 2024;59-62.

24. Yatar I, Oksiiz S, Kirdi N, Simsek N. Bélim 15: Mikrodalga Diatermi.
Elektroterapide Temel ilkeler Isiginda Klinik Uygulamalar. Nihal Simsek, Nuray
Kirdi, Niliifer Cetisli-Korkmaz, Z. Ozlem Yiriik (Editorler). Ankara: Hipokrat
Yayinevi, 2024;63-66.

25. Yatar I, Oksiiz S, Kirdi N, Simsek N. Boliim 19: Ekstrakorporeal Sok Dalga
Tedavisi. Elektroterapide Temel Ilkeler Isiginda Klinik Uygulamalar. Nihal
Simsek, Nuray Kirdi, Niliifer Cetisli-Korkmaz, Z. Ozlem Yuruk (Editorler).
Ankara: Hipokrat Yayinevi, 2024;91-93.
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1. Ozge Sahin, Sevim Oksiiz, Ender Angin. Kronik Boyun Agrili Hastalarda Biligsel
Egzersiz Terapi Yaklasimi Olgegi’nin (BETY) Gegerlik, Giivenirlik Ve
Duyarliligimin Belirlenmesi. 2020, DAU.

2. Merve Betiil Oztarsu, Sevim Oksiiz. Halluks Valguslu Bireylerde Fizyoterapist
Gozetiminde Yapilan ve Ev Programi Olarak Verilen Ilerleyici Egzersiz
Tedavisinin Etkisinin Karsilastiriimas1. 2022, DAU

3. Ayse Nur Gencel, Sevim Oksiiz. Genu Rekurvatumu Olan Saglikli Bireylerde
Fiziksel Durum ve Propriosepsiyonun Incelenmesi: Karsilastirmali Calisma.
2022, DAU

4. Gizem Vaiz Hakligil, Sevim Oksiiz, Ender Angin. Kronik Boyun Agrisinda
Klinik Pilates Egzersizlerine Ek Olarak Verilen Konvansiyonel Tedavinin Agri

Diuizeyi, Fiziksel, Fonksiyonel ve Psikososyal Durum Uzerine Etkisi. 2022, DAU
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Siileyman Giizelsemme, Sevim Oksiiz. Kronik Non-Spesifik Bel Agrili
Bireylerde 1ki Farkli Enstriiman Yardimli Yumusak Doku Mobilizasyonu
Tekniginin Etkilerinin Karsilastiriimasi. 2023, DAU

Ebru Kadioglu, Sevim Oksiiz. Fibromyaljili Bireylerde Denetimli ve Ev Programi
Olarak Uygulanan Progresif Klinik Pilates Egzersizlerinin  Etkisinin
Karsilastirilmas1. 2024, DAU

8. Bilimsel Toplanti1 Faaliyeti

8.1 Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan (poster haric), tam metni veya 0zeti

matbu veya elektronik olarak bildiri kitap¢iginda yayimlanms ¢calismalar.
1.

Oksuz S, lyigun Yatar G, Yatar I, Malkoc M, Harutoglu H. Egzersiz Yapan ve
Yapmayan Ev Hanimlarinda Fiziksel Aktivite Diizeyi, Aerobik Kapasite, Kassal
Kuvvet ve Enduransin Karsilastirilmasi, Uluslararas1 Kardiyometabolik Sendrom
Dogu Akdeniz Kongresi ve Saglik Bilimleri Ogrenci Sempozyumu. Journal of
Exercise Therapy and Rehabilitation. 2014; 1(suppl): 115. (S-11)

Oksiiz S, Iyigiin G, Giichan Topcu Z, Depreli O, Ozdil A. Comparison of the Levels
of Fatigue and Dyspnea, Pulmonary Function, Life Satisfaction, Cognitive
Symptoms and Sleep Quality of Post-Covid-19 Individuals and Healthy
Individuals. 4th International Conference on Covid-19 Studies Proceedings Book.
2021. (S.410)

Oksiiz S, Er G, Bilgin BF. The Effects of Extremity Dominance on Performance in
Sedantered University Students. International Maldia Health Sciences Congress.
Congress Summary Proceedings Book. 2022: 86-87. (S-11).

Giizelsemme S, Oksiiz S. Comparison of the Effects of Two Different Instrument
Assisted Soft Tissue Mobilization Protocols on Pain, Flexibility and Endurance in
Individuals with Chronic Low Back Pain. 3rd International Congress on Scientific
Advances (ICONSAD’23). Proceedings Book. 2023: 424-425.

European Regional Congress. 2024. (basim agamasinda)

Vaiz Hakligil G, Oksiiz S, Angin E, Giizelsemme S. Kronik Servikal Agrida Klinik
Pilates Egzersizlerine Ek Olarak Verilen Konvansiyonel Tedavinin
Biyopsikososyal Durum Uzerine Etkisi. 9. Ulusal 1. Uluslararas1 Romatolojik
Rehabilitasyon Kongresi. JETR, 2024 (basim asamasinda)



8.2 Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan (poster hari¢), tam metni veya ozeti
matbu veya elektronik olarak bildiri kitap¢iginda yayimlanms ¢calismalar.

1. Oksiiz S. Diyabette Toplumsal Farkindaligi Gelistirilmesi, Saglik Ekibi, Toplum
ve Hastanin Egitilmesi. Kibris Diyabet Calistay1 2015. 2016: 91.

2. Er G, Oksiiz S, Ozdil A, lyigiin G. Kronik Non-Spesifik Bel Agris1 Olan Ve
Olmayan Bireylerde Govde Kas Kuvveti, Kor Endurans, Denge Ve Fiziksel
Uygunlugun  Karsilastirilmasi. TOTBID  4.Fizyoterapi-Ortopedi  Ortak
Sempozyumu-2018. Acta Orthopaedica et Traumatologica Turcica. 2018; 52(1):
212. (SS1-6)

3. Oksiiz S, Er G, Depreli O, Angin E, Akarcali 1. Alt Ekstremite Dizilim Bozuklugu
Olan Asemptomatik Kadinlarda, Biyomekaniksel Ozelliklerin Kas Kuvvet Ve
Endurans: ile Iligkisi- Pilot Calisma. TOTBID 4.Fizyoterapi-Ortopedi Ortak
Sempozyumu. Acta Orthopaedica et Traumatologica Turcica. 2018; 52(1): 212.
(SS1-7)

4. lyigun G, Kirmizigil B, Angin E, Oksiiz S, Can F, Eker L, Rose DJ, Hiirer C, Senol
EA, Dericioglu B, Koltak C, Demiralp C, Tenekeci I, Giilag G. Fullerton Gelismis
Denge Olgegi’nin Tiirkge versiyonu (FAB-T): gegerlilik ve giivenilirlik ¢alismasi.
1. Norolojik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi-2018. Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Dergisi. 2018; 29(2): 11. (S005)

5. Oksiiz S. Ankilozan Spondilit Hastalarinda Yorgunluk: Degerlendirme ve Egzersiz
Yaklagiminda Neredeyiz?. 4.Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi-2018.
Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation. 2019;Sup (1):21. (KM-01).

6. Angn E, lyigiin G, Kirmizigil B, Oksiiz S, Deger U, Can F, Eker L. Fullerton
Gelismis Denge Olgegimin (FAB-T) diz osteoartritli bireylerde gegerliligi ve
glivenilirligi. 4. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi-2018. Journal of
Exercise Therapy and Rehabilitation; 2019;Sup (1): 2. (S-02)

7. Sahin O, Oksiiz S. Angm E. Kronik Boyun Agrili Hastalarda Biligsel Egzersiz
Terapi Yaklasimi Olgegi’nin (BETY) Gegerlik, Giivenirlik Ve Duyarliligmin
Belirlenmesi. 5. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi-2019. Journal of
Exercise Therapy and Rehabilitation. 2019;Sup (1):4. (S-4)

8. Er G, Esrefoglu A, Oksiiz S. Universite Ogrencilerinde Ekrana Bagl Aktivite
Suresinin Kognitif Fonksiyon, Fiziksel Aktivite Diizeyi Ve Denge Arasindaki
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Mliskisi. 1. Ulusal Dogu Akdeniz Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu-2019.
Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation. 2020;Sup (1):6. (S-6)

Depreli O, Angin E, Oksiiz S, Er G, Yiiksel 1. Tensor Fasya Lata Kisalig1 Olan
Asemptomatik Kadinlarda Dizin Dinamik Q Acisi, Patella Mobilitesi Ve Kalca
Abduksiyon Kas Kuvvetinin Incelenmesi. 1. Ulusal Dogu Akdeniz Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon ~Sempozyumu-2019. Journal of Exercise Therapy and
Rehabilitation. 2020;Sup (1):9.(S-9).

Giichan Topcu Z, Oksiiz S, Depreli O, Ozdil A, lyigiin G. Post-Covid-19’Iu
bireylerin kas-iskelet sistemi agrilari, fiziksel aktiviteye katilimlar1 ve pandeminin
sosyal etkilenim diizeylerinin saglikli bireylerle karsilagtirilmasi. 8. Ulusal
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi-2021. 2021:127. (S118).

Depreli O, Ozdil A, Bilgin BF, Ersoy C, Oksiiz S, Angin E, lyigiin G. Agris1 olan
ve olmayan genglerde fiziksel aktivite, dayaniklilik, postiiral diizgiinliik, postiiral
farkindalik ve stres algisinin karsilastirilmasi. XVIII. Fizyoterapide Gelismeler
Kongresi-2022. Tirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi. 2022; 33(3):33. (S31)
Gencel AN, Oksiiz S. Diz Ekstansiyon Acisinin Kor Endurans, Alt Ekstremite Kas
Kisalig1 ve Kas Kuvveti Ve Propriosepsiyon ile Iliskisinin Incelenmesi. Spor
Yaralanmalarinda Kanita Dayali Yaklasimlar-2022. Journal of Exercise Therapy
and Rehabilitation. 2022;Sup (6):18. (S-18)

Oksiiz S. Eriskin donemi romatolojik hastaliklarda rehabilitasyon yonetimi. 7.
Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi-2022. Gazi Saglik Bilimleri Dergisi.
2023: Ozel Say:: 15-16.

Depreli O, Oksiiz S, Iyigiin G, Angin E, Ozdil A, Bilgin FB, Karaman A. Geng
Yetiskinlerde Reaksiyon Siiresi, Uyku Kalitesi, Ergonomik Kosullar ve Kognitif
Durumun Iligkisi. 32.Ulusal TOTBID-6. Fizyoterapi-Ortopedi ve Travmatoloji
Ortak  Sempozyumu. Acta Orthopaedica et Traumatologica Turcica.
2023;57(1):208. (SB-24)

Karaman A, Direl Y, Angin E, Oksiiz S, Depreli O, Malko¢ M. Postmenopozal
osteoporoz riski olan sedanter kadinlarda klinik pilates egzersizlerinin fiziksel
parametreler Gzerine etkisi. 9. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi-2023.
Tirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi. 2023; 34 (Ek Say1 3): 75. (S097)



16. Oksiiz  S. 2.10.Cocuklarda Kas-iskelet Sistemi Problemlerinde Proaktif

Yaklagimlar. Okullarda Fizyoterapi Calistay1-2023. Dogu Akdeniz Universitesi
Yaymevi. 2023:59-60.

8.3 Bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan posterler

8.3.1. Uluslararasi

1.

Oksuz S, Dizmek P, Unal E, Akdogan A, Kiraz S. The role of level of patient
awareness in detecting health related quality of life in Turkish patients wtih
ankylosing spondylitis, Annals of the Rheumatic Diseases, 2010;69(3):719.
(abstract book no: AB0998-HP)

Yatar I, Oksuz S, Malkoc M, Harutoglu H. Serbest Dalma (Tek nefes)
Gergeklestiren Sporcunun Fiziksel Farkliliklarinin, Pulmoner ve Kardiak
Fonksiyonlarinin Degerlendirilmesi: Vaka Raporu, Uluslararas1 Kardiyometabolik
Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve Saglik Bilimleri Ogrenci Sempozyumu. 2014:
198.

Oksuz S, Unal E, Dizmek P, Aydin Ozcan D. The Effects of Clinical Pilates
Exercises on Kinesophobia in Women With Osteoporosis. Annals of the Rheumatic
Diseases, 2014;73(2): 1225-1226. (abstracts accepted for publication) (full abstract
text: AB1175-HPR)

Angin E, Kirmizigil B, lyigun Yatar G, Tuzun EH, Malkoc M, Oksuz S, Ozdil A,
Er G, Depreli O. Effects of Exercises on Musculoskeletal Fitness, Pain and Quality
of Life in Cleaning Stuff, ISCP Annual Conference, 2015:39.

Iyigiin Yatar G, Angin E, Kirmizigil B, Oksuz S, Malkoc M, Mihcioglu S, Uzuner

S, Berkan T. Multi-tasking in university students: The ability of listening, texting
and singing song lyrics while descending the stairs. ISCP Annual Conference,
Chartered Physiotherapists Annual Conference, Dublin, 2015: 38.

Dizmek Kisacik P, Arin G, Oksuz S, Berberoglu U, Akdogan A, Dogan O,
Karabulut E, Unal E. Effects of Clinical Pilates Exercises Combined with
Dancetherapy on Mood in Patients with Rheumatic Diseases, Annals of the
Rheumatic Diseases, 2016;75(2):1284.

Unal E, Dizmek Kisacik P, Oksuz S, Arin G, Dogan O, Karabulut E. Investigating
The Effects of A Multidimensional Exercise Program on Symptoms and



Antiinflammatory Status in OA Patients of The Knee, Annals of the Rheumatic
Diseases, 2016;75(2):1277-1278.

8. Dizmek Kisacik P, Oksuz S, Arin G, Akdogan A, Dogan O, Karabulut E, Unal E.
The Effects of Clinical Pilates Exercises on Kinestesia and Position Sense in
Patients with Osteoarthritis of The Knee, Annals of the Rheumatic Diseases,
2016;75(2):1284.

9. lyigiin G, Can F, Kirmizigil B, Angmn E, Oksiiz S, Malko¢ M. (2016). The
comparison of different level of cognitive impairment on falls and fall risks in
community dwelling older adults. Physiotherapy, 2016;102: 171-172. (POS145)

10. Oksiiz S, Unal E, Er G. Disease Activity, Functional Status and Quality of Life of
Axial Spondyloarthritis Patients Living in Cyprus: Pilot Study. Osteoporosis
International with other metabolic bone diseases. (WCO-IOF-ESCEO World
Congress on Osteoporosis, Osteoarthritis and Musculoskeletal
Diseases.2017;28(1). (P664).

11. Tok D, Deger U, Bicici S, Guchan Z, Eraslan L, Oksuz S, Ulusoy B, Demirci S,
Baltaci G. Is It Enough Body Composition And Physical Activity Level In
University Students?, 6th International Congress on Physical Activity and Public
Health(ISPAH), 2016;319. (Abs no 82)

12. Oksuz S, Unal E, Arin G. The effects of different exercise protocols on functional
status and aerobic capacity in patients with ankylosing spondylitis. Annals of the
Rheumatic Diseases 2018;77:1852. (Abstracts accepted for publication) (full
abstract text: AB1439-HPR)

13. Unal E, Arin G, Karaca N, et al. Comparison of pain behavior of individuals with
different rheumatic disease. Annals of the Rheumatic Diseases 2018;77:1801-1802.
(poster bildiri-FRI0705-HPR )

8.3.2. Ulusal
1. Oksiiz S, Oztiirk B, Yurt Y, Yatar I, Kird1 N, Malko¢ M, Harutoglu H. Universite
Ogrencilerinde Fiziksel Aktivite Diizeyi ile Alt ekstremite Kas Kuvveti, Denge ve
Endurans liskisinin incelenmesi. Tiirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, (15.
Fizyoterapide Gelismeler Kongresi).2014; 25(1): 46. (P-039)
2. Kirmuzigil B, Iyigiin Yatar G, Oksiiz S, Malko¢ M, Harutoglu H, Serebral Vaskiiler
Olay Geg¢irmis Yash Bireylerde ve Saglikli Yasli Bireylerde Depresyon Durumu ve



Yasam Kalitesi Karsilastirmasi, Tiirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, (15.
Fizyoterapide Gelismeler Kongresi).2014; 25(1):53. (P-055)

3. Oksiiz S, Kalaycioglu T, Yurt Y, Malko¢ M. Oturma Pozisyonunda Calisan
Bayanlarin Bel Agrilarin Fonksiyonellik ve Fiziksel Aktivite Ile iliskisi, Tiirk
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, (5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Kongresi).2015; 26(2): 102. (P-94)

4. Oksiiz S, lyigiin G, Angin E, Kirmizigil B, Can F, Malkog¢ M. Geng Ve Orta Yash
Bireylerde Denge Ve Diisme Riskinin Karsilastirilmasi, Acta Orthopaedica Et
Traumatologica Turcica, (3. Fizyoterapi-Ortopedi Ve Travmatoloji Ortak
Sempozyumu). 2016;50(1): 243. (FZT/P08)

5. YurtY, Oksuz S, Er G, Ercan Y. Profesyonel Erkek Futbolcularda Farkli Isinma
Programlarmin Patlayici Kosu Performansina Etkisi, Tirk Fizyoterapi Ve
Rehabilitasyon Dergisi. 6. Ulusal Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Kongresi.
2017:28 (2): 62.

6. Unal E, Kisacik P, Oksiiz S, Arin G, Karabulut E, Akdogan A, Karadag O, Erden
A. Diz osteoartritli hastalarda bilissel egzersiz terapi yaklasiminin semptomlar ve
antiinflamatuar diizey Uzerine etkileri. 2. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon
Kongresi. Turk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi. 2016;27(3):32-33. (PS10
S32-33).

9. Verilen lisans ve lisanstistt duzeydeki dersler
9.1 Onlisans ve Lisans dersleri (Ttrkge Boliim)
e FZTR105: Is1 ve Isik (Giiz)
e FZTR203: Elektroterapi - | (Guz)
e FZTR217: Fonksiyonel Ngroanatomi (Guiz)
e FZTR305: Ortopedik Rehabilitasyon (Guz)
e FZTRA407: Fizyoterapide Ozel Konular (Giiz)
e FZTR412: Muskuloskeletal Rehabilitasyonda Klinik Calisma - 1l (Giiz)
e FZTR115: Is1 ve Isik-Hidroterapi (Bahar)
e FZTR204: Elektroterapi - 11 (Bahar)
e FZTRA412: Muskuloskeletal Rehabilitasyonda Klinik Calisma - 11 (Bahar)

9.2 Lisans Dersleri (Ingilizce Boliim)



PHYT205: Basic Measuring and Evaluation in Physiotherapy (Guz)
PHYT211: Functional Neuroanatomy (Glz)

PHYT305: Orthopedic Rehabilitation (Gliz)

PHYT401: Research Methods in Physiotherapy - | (Giiz)
PHYT407: Clinical and Case Study - 111 (Guz)

PHYT108: Heat-Light-Hydrotherapy (Bahar)

PHYT208: Therapeutic Exercises (Bahar)

PHYT312: Special Themes in Physiotherapy (Bahar)

PHYT402: Research Methods in Physiotherapy - 11 (Bahar)

9.3 Lisansusti dersler

FZTR502: Fizyoterapide Klinik Uygulama-1 (2018-2019 glz) (2020-2023
gliz)

FZTR503: Fizyoterapide Klinik Uygulama-11 (2017-2018) (2023-2024 bahar)
FZTR505: Fizyoterapi'de Degerlendirme ve Analiz Yontemleri (2017-2018)
FZTR512: Romatizmal Hastaliklarda Fizyoterapi (2018-2019 bahar)
FZTR598: Fizyoterapide Seminer (2017-)

FZTR698: Seminer (2017-)

10. Bildiri kitaph (basili veya elektronik olarak yayinlanan) konferans diizenlemek

10.1Bildiri kitaph uluslararasi konferans diizenlemek

1. Uluslararas1 Kardiyometabolik Sendrom Dogu Akdeniz Kongresi ve Saglik Bilimleri

Ogrenci Sempozyumu-2014 (organizasyon komitesi ve bilimsel kurul) (doktora

oncesi)

2. 9. Ulusal ve 1. Uluslararas1 Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi-2024 (Dulzenleme

kurulu)

10.2 Bildiri kitaph ulusal konferans diizenlemek

1. 1. Ulusal Kibris Tiirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi. "Her Yasta Koruyucu

Fizyoterapi”. KKTC, 2016 (Organizasyon komitesi) (doktora 6ncesi)

2. 1. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi. "Norolojik Rehabilitasyonda
Giincel Gelismeler". KKTC, 2018 (Diizenleme kurulu, bilim kurulu)

3. 4. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi. Ankara, 2018 (Bilimsel kurul)



11.

12.

1.

5. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi. Izmir, 2019 (Diizenleme Kurulu,
bilimsel kurul)

1. Ulusal Dogu Akdeniz Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu. "Ortopedik
Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Yenilikler". KKTC, 2019 (Sempozyum sekreteryasi,
duzenleme kurulu)

Spor Yaralanmalarinda Kanita Dayal1 Yaklagimlar Kongresi. KKTC, 2022 (Kongre
sekreteri)

4. Ulusal Kibris Tiirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi. "Inflamasyonda
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yaklagimlar1". KKTC, 2022 (Kongre sekreteryasi,
Duzenleme kurulu)

S6z Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinde. KKTC, 2023 (Bilim Kurulu Uyesi)

Davetli konusmaci/tasarimci/sanat¢1 olarak ulusal etkinlikler kapsaminda
atolye calismasi diizenlemek
Oksiiz S. Romatolojik Hastaliklarda Aerobik Egzersizler (Workshop). Romatolojik

Rehabilitasyon Giinleri 1. Hasan Kalyoncu Universitesi. 15 Haziran 2021

Ulusal Kongrelerde Konusmalar:
Oksliz, S. “Osteoporozda Egzersiz”.1. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon
Kongresi, Romatolojik Rehabilitasyonda Giincelleme. Hacettepe Universitesi.
(2015).
Oksiiz, S. “Ankilozan Spondilit’te kullanilan Sl¢ekler” (Romatizmal Hastaliklarda
Kullamlan Olgekler oturumu). 3. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi.
Pamukkale Universitesi. (6-8 Ekim 2017).
Oksliz, S. “Fizyoterapi’de EMG uygulamalar1”. 2. Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda
Giincel Yaklasimlar Sempozyumu. Yakin Dogu Universitesi, KKTC. (2 Mayis
2018).
Oksiiz, S. “Bilimsel Etkinlik. Saglikli Yasam icin Egzersiz Y&ntemleri-Pilates”
Saglik ve Sporda Regete: Egzersiz. KTFD, KKTC. (2018).
Oksliz, S. “Romatolojik Rehabilitasyon” (Farkli Hastaliklardaki ~Agn
Durumlarinda Kanita Dayali Giincel Literatiir Taramasi). 3. Ulusal Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Kongresi. Lefke Avrupa Universitesi, KKTC. (6-7 Aralik 2018).



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Oksiiz S. “Ankilozan Spondilit Hastalarinda Yorgunluk: Degerlendirme ve
Egzersiz Yaklasiminda Neredeyiz?”. 4. Ulusal Romamtolojik Rehabilitasyon
Kongresi. Baskent Universitesi, Ankara. (29-30 Kasim 2018).
Okstiz, S. “Disk patolojilerinde Konservatif Tedaviler”. 1. Ulusal Dogu Akdeniz
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu. DAU, KKTC. (26- 28 Nisan 2019).
Oksiiz, S. “Lumbar Agr1 Sendromu” (Fonksiyonel Rehabilitasyona Multidisipliner
Yaklasim Paneli). Sporda Fonsiyonel Rehabilitasyon Sempozyumu. Uluslararasi
Kibris Universitesi- KKTC. (3 Mayis 2019).
Oksiiz S. “Osteoartritte Giincel Egzersiz Yaklasimlar1”. 5. Ulusal Romatolojik
Rehabilitasyon Kongresi. izmir Katip Celebi Universitesi. (2019)
Okstiz S. 6. Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi. Hacettepe Universitesi,
Ankara (22 Aralik 2021)
0  “Romatolojik Rehabilitasyon Alaninda Kilavuzlar Ne Oneriyor?”
0  “Kronik Agrida Egzersizin Rolii”
Oksliz S. “Erigkin Dénem Romatolojik Hastaliklarda Rehabilitasyon Yontemi”.
XVIII Fizyoterapide Gelismeler Kongresi. Ankara. (10 Eylul 2022)
Oksliz S. “TENS”. Spor Yaralanmalarinda Kanita Dayali Yaklasimlar Kongresi.
DAU, KKTC. (4 Kasim 2022)
Oksliz S. “Giincel Kilavuzlarm Onerileri: Pasif vs. Aktif Tedavi” (Romatizmal
Hastaliklarda Interdisipliner Inflamasyon Yonetimi). 4. Ulusal Kibris Tiirk
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi. KTFD, KKTC. (15 Aralik 2022)
Oksliz S. “Eriskin dénemi romatolojik hastaliklarda rehabilitasyon yonetimi”.
(Romatolojik Hastaliklarda Rehabilitasyon Yonetimi). 7. Ulusal Romatolojik
Rehabilitasyon Kongresi. Gazi Universitesi, Ankara. (21-23 Aralik 2022)
Oksliz S. “Korku-Kaginma Davramglar1”. 8. Ulusal Romatolojik rehabilitasyon
kongresi. Akdeniz Universitesi, Antalya. (6-8 Kasim 2023).
Oksliz S. “Romatolojide Giincel Kilavuzlar Ne Diyor?” (PANEL 14: Romatizmal
Hastaliklarda Rehabilitasyon (Diinya Fizyoterapi Giinii 2023 Temasi)). 9. Ulusal
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi. Pamukkale. (26-28 Ekim 2023)
Oksiiz S. 9. Ulusal 1. Uluslararas1 Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi. Ege
Universitesi, [zmir. (7-9 Ekim 2024).

e PANEL 1: Romatolojik Rehabilitasyonda Giincelleme. “Romatolojik

Rehabilitasyonda Giincel Kilavuzlar Ne Diyor?”.



13.

© 0o N o g bk~ w0 DD

[HEN
o

14.

15.

16.
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